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Какой же садовод или овощевод не мечтает получать богатый урожай? Причем под словом «богатый» подразумевается не столько количество, сколько качество. Человек, не знакомый с магией возделывания собственного сада-огорода, вряд ли способен представить себе всю прелесть картины: прогуляться ранним солнечным утром по зеленой траве, вдохнуть полной грудью свежий воздух, сорвать с грядки покрытый росой огурец и захрустеть им, упиваясь сочным ярким вкусом.

Надо сказать, что огородников-садоводов, для которых подобное чудо вполне обычное явление, довольно много, и наверняка подобные знакомые имеются у многих читателей. Таким успешным дачникам можно позавидовать, ведь стол у них всегда праздничный: заставлен соленьями, вареньем разных видов, изысканными наливками, салатами. Вид столь впечатляющий, что посторонний невольно задумывается о том, сколько сил, средств и времени вложено во все это. Однако настоящий огородник никогда не станет жаловаться на тяготы полевой работы, поскольку занимаясь постоянным, а главное, интересным для него физическим трудом, питаясь здоровой пищей, он надолго сохраняет молодость, энергию, хорошее настроение. При этом они охотно делятся со всеми желающими своим огородническим и садоводческим опытом.

Вполне естественно, что человека тянет к земле, к натуральным, не испорченным искусственными удобрениями овощам и фруктам, выросшим в родной местности, а не импортным. К тому же использование выращенных на своем участке плодов существенно экономит домашний бюджет. Поэтому стоит присмотреться к опыту и прислушаться к советам людей, умеющих получать достойные урожаи. Благо, дачники народ открытый, и в настоящее время имеется множество книг, посвященных тем или иным аспектам выращивания культурных растений. Различные книги, журналы, пособия, сайты в Интернете пестрят описаниями приемов повышения урожайности, рассказами о проблемах и достижениях. В последующих главах изложены все основные нюансы, связанные с получением чудо-урожая. Однако ни в одной книге не дается универсальных и полных рекомендаций по данной тематике, поэтому стоит обращаться к разным источникам. Нужно постоянно искать новые методики и приемы, активно перенимать опыт успешных овощеводов и садоводов. И тогда успех непременно к вам придет.

В общем виде схема следующая: специфические приемы повышения урожая, конечно, есть, но вот реально качественный стабильный результат может быть достигнут лишь при использовании всего набора агротехнических методов и средств, т. е. в совокупности, так как разнообразные уловки, способствующие интенсификации роста растений, только дополняют комплекс мер по уходу за ними и за почвой. Например, не следует совершать значительные ошибки на этапе подготовки семян, наблюдения и ухода за рассадой, в период цветения и т. д., иначе потом мелкими усовершенствованиями технологии ситуацию исправить не удастся.

Для начала необходимо грамотно подобрать сорта растений с учетом пригодности для данного климата. Кроме того, нужно обращать внимание на качество семян и другого посадочного материала.

Также имеет большое значение правильный выбор наиболее подходящего места под данную культуру и соблюдение севооборота. Продолжительное в течение ряда лет выращивание одной и той же культуры на одном месте уменьшает ее урожайность.

Нужно уделить пристальное внимание качественной предпосевной подготовке посадочного материала и семян, что особенно важно для притязательных культур, сложных в культивировании. На этапе ухода за всходами надо следить за тем, чтобы они были как можно более сильными и крепкими, что послужит залогом чудо-урожая. А для плодово-ягодных культур самым ответственным этапом является высадка саженцев и период, который требуется, чтобы растение укоренилось.

Когда растения закрепились в почве и стали расти, но цветения еще не наблюдается, можно немного расслабиться, но только немного – ухаживать за растением все же нужно: своевременно поливать, рыхлить землю, вносить удобрения и проводить прочие мероприятия агротехнического толка.
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Первой важной операцией с землей при подготовке участка к засаживанию является перекопка земли (если не учитывать освобождение его от мусора, сорняков, выравнивание и т. п.). Чтобы начать перекопку, следует уяснить себе ее глубину, а также особенности почвы. Тяжелая почва требует перекопки на глубину около 50 см. Среднюю почву перекапывают в основном на 60 см, а совсем легкую, песчаную – на 70 см и более. Не следует забывать параллельно с перекопкой закладывать органические удобрения, однако навоз не должен находиться глубже, чем в 20 см от поверхности. При достаточно глубокой перекопке (свыше 20 см) из земли необходимо выбирать камни, корни и пр.

Как правило, почву глубоко перекапывают осенью или зимой – до весны и периода засевания земля должна осесть. Глубокая перекопка обогащает землю кислородом, да и воде проще достичь нижних слоев. Если верхний почвенный слой так же плодороден, как и нижний, то их можно перемешивать, иначе придется убирать верхний слой и складывать отдельно, чтобы после вскапывания нижних слоев вернуть обратно верхний.

Глубокую осеннюю перекопку выполняют рано, чтобы до морозов бактерии успели потрудиться на обработанных площадях. Также и для того, чтобы максимально использовать осенние дожди. Влага не будет впитываться в необработанную уплотненную землю, тогда как запас воды в почве крайне важен. Увлажненную землю меньше поливают и меньше затрачивают усилий на выращивание растительных культур. Осенью почву вскапывают примерно на 30 см без разбивания комьев – после морозов к весне они станут рассыпчатыми. В данный период вносят навоз. При достаточно глубоком вскапывании удобрение сначала раскидывают по участку, после чего закапывают на 15 см и только потом приступают к более глубокому вскапыванию. Также осенью нейтрализуют разнообразных вредителей, которые после вскапывания оказываются на поверхности. Некоторые там и погибают, а другие зарываются глубоко в землю, где и вымирают из-за нехватки кислорода.

Семена некоторых овощей будут лучше прорастать, если 10–20 мин воздействовать на них переменным током напряжением 3,5 кВ/см, а любые семена, побывавшие в течение 10–20 мин в герметичной камере с газообразным аммиаком, на 90 % лучше всходят и в два раза лучше растут


Весной можно видеть, как хороша почва, удобренная и вскопанная осенью. Она однородная и с отличной структурой. Если она была перекопана глубоко, то весной нет нужды в аналогичной процедуре – достаточно просто разровнять граблями. Только следует поторопиться, поскольку под солнцем почва быстро теряет столь ценную влагу.

Когда земля находится под снегом в зимний период, то уплотняется, поэтому требует неглубокой весенней перекопки (8–12 см).

Если вскапывание осенью не проводили, то придется сделать это весной, но тоже неглубоко – 15–18 см, причем тогда, когда состояние земли среднее между влажным и сухим. После перекопки землю немедленно прочесывают граблями.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Рыхление


[image: after_title]

Перекопка является ключевым механическим приемом основной обработки почвы, а вот рыхление относится к поверхностной обработке, хотя вполне может быть и глубоким. Суть его состоит в мелкой обработке, которая увеличивает, пусть и не столь значительно, как перекопка, доступ кислорода в землю, что способствует развитию корневой системы. Пласты земли при рыхлении остаются на месте, а результатом является разрушение почвенной корки (поверхностное рыхление нужно проводить после полива или сильного дождя, когда как раз образуется корка), устранение ростков сорняков, причем большие корни выкапывают. Если рыхлить землю достаточно часто, то это уменьшает испарение влаги и улучшает впитываемость почвой воды. В качестве технических средств при рыхлении используют мотыги, тяпки и разнообразные культиваторы. Выращивание овощей требует регулярного рыхления земли для устранения сорняков и улучшения почвы рядом с растениями.

Есть такой прием – глубокое рыхление, которое осуществляют весной. Для этого могут применяться вилы, которыми сдвигают слой почвы. Процесс следующий: сначала необходимо воткнуть вилы в землю вертикально, затем наклонить на себя, углубляя вилы в почву, отвести ручку вперед, смещая слой земли. Далее следует разрыхлить поверхность на глубину около 8–9 см, засыпая в почву золу, компост, минеральные удобрения и микроэлементы. Глубокое рыхление используют, когда нужно, чтобы кислород и корни достигли подпахотного слоя, однако переворачивать землю не надо.

Также стоит упомянуть про точку зрения на рыхление (и перекапывание) представителей довольно популярного экологического земледелия. Так вот, они считают ее вредной для почвы и стараются использовать по минимуму. По их мнению, черви и остатки корней растений полезны, поскольку обеспечивают наличие каналов для доступа кислорода и влаги, а во время рыхления (и перекапывания) нарушается внутренняя структура земли, она проседает, каналы пропадают с соответствующими последствиями. К тому же рыхление и перекопка смертельны для земляных червей и прочих микроорганизмов, благодаря которым формируется гумусный слой. Ну и наконец, когда почву вскапывают, то гумусный слой смешивается с глубокой землей, не отличающейся однородностью, в результате чего гумусный слой беднеет, что приводит к потере почвой плодородности. Постоянно перемешиваемый с неплодородным глубинным слоем, он предельно истончается, и почва теряет плодородность. Существуют такие орудия, как плоскорезы и полольники, которые минимизируют вред от рыхления.

Для огорода выращивание растений без использования интенсивного рыхления и перекопки возможно, поскольку там отсутствуют растения с глубокой корневой системой. Действительно, можно использовать минимальные перекопку и рыхление, а удобрять поверхностно. Причем задолго до высадки растений, поскольку необходимо дать дождевым червям возможность усвоить подкормку. Если все делать правильно, то сорняки будут расти неохотно, влага меньше испаряться, улучшаться структура земли и увеличиваться урожайность. В любом случае перед всей операцией необходимо убрать имеющиеся сорняки мульчированием либо химическими средствами. Также применение бесперекопочной техники оправданно при наличии системы грядок.
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Под этим замысловатым названием скрывается элементарный, однако весьма действенный аграрный прием, суть которого заключается в покрывании почвы какими-либо материалами, предохраняющими ее от чрезмерно обильного роста сорняков, пересыхания, уплотнения и дисбаланса водной и воздушной среды в верхнем слое почвы. В результате использования данной технологии земледельцу редко потребуется пропалывать и рыхлить, да и поливать тоже.

Набор материалов мульчи весьма разнообразен, можно использовать разные органические и неорганические материалы: опилки, траву, кору, бумагу, камень, рубероид, пленку и т. п. Наиболее полезным из органических материалов считается перепревший компост без семян сорняков.

Естественно, лучше использовать органические материалы, поскольку они не задерживают воздух и воду, со временем гниют, питая землю микроэлементами и благотворно влияя на ее структуру. Но следует помнить, что определенная органика изменяет кислотность почвы, так что подбирать материалы под мульчу нужно продуманно.

В этом ракурсе компост представляется идеальной мульчей, поскольку никак не влияет на кислотность почвы (обладает слабощелочной реакцией) и сильно обогащает ее питательными веществами (в частности, фосфором).

Различные древесные отходы отличаются слабокислой реакцией. Их надо компостировать хотя бы год перед применением. Если в дело пойдет кора, то размеры кусочков не должны превышать 50 мм. Ею хорошо мульчировать малину, плодовые деревья и кустарники. У торфа реакция кислая и он хорошо подходит для мульчи под растения, произрастающие в кислой почве, например, глинистую торф делает рыхлой, благодаря чему она пропускает воду и кислород. С другой стороны, торф имеет черный цвет, из-за чего будет нагреваться под солнцем и земля под этим материалом перепреет. То есть торф пригоден не для сплошного мульчирования, а для присыпки рядков овощей.

Использование свежескошенной травы полезно тем, что она обогащает почву азотом, тогда как сухая трава, наоборот, забирает азот из земли. В траве не должно быть семян сорняков. Только что скошенную траву лучше чуть подсушить, чтобы она не гнила на грядках. Перед тем как применить солому, в почву вносят азотные удобрения.

Яичная скорлупа характеризуется щелочной реакцией, и такая мульча эффективно противостоит нашествию слизней и улиток.

Описываемую процедуру рекомендуется выполнять поздней весной. Земля в это время теплая, она уже прогрелась, и влажная, поскольку снега стаяли. Впрочем, строгих требований к срокам мульчирования нет. Надо только предпринять необходимые подготовительные мероприятия: устранить сорняки, хорошенько увлажнить почву, удобрить, если нужно, разрыхлить. Затем можно использовать мульчу, которую укладывают слоем не толще 50 мм. Постепенно слой может утончаться в силу природных факторов, поэтому его следует периодически восполнять. При этом нужно знать, что мульча, уложенная на плохо прогретую землю, возможно, замедлит развитие растений, что объясняется более низкой температурой под мульчей по сравнению с температурой непокрытой земли (на несколько градусов). В этом случае надо убрать мульчу и дать земле прогреться в течение 2–3-х теплых дней.

Объектом мульчирования может служить все что угодно: ягодники, теплицы, грядки, плантации, цветники, плодовые кустарники и деревья. Стебли растений, зона корневой шейки должны быть свободны от укрывного материала, иначе могут подгнить. Если растение многолетнее, то мульчу можно не убирать, но каждый год слой пополнять. Под однолетками слой мульчи зарывают в землю, если в гниении материала нет необходимости, или перемещают в компостную кучу, чтобы материал продолжал гнить. Сухую траву можно собрать в отдельное место на будущее.

При мульчировании необходимо принимать во внимание тип и состав почвы. В частности, песчано-глинистая почва тяжелая и тут достаточно набросать покрывного материала слоем в 20 мм, так как при большей толщине снизу начнется гниение. Лучше впоследствии добавлять материал. Пройдет 2–3 огородных сезона, и будет заметно, как структура почвы улучшилась.

Земля под мульчей требует куда меньше полива, чем открытая, причем рыхлить ее почти нет необходимости. Мульчирующий материал эффективно противодействует вымыванию и выветриванию из почвы полезных веществ, а также появлению сорняков. Пропалывать приходится только встречающиеся то тут, то там одиночные сорняки. К тому же в земле сохраняется температурный баланс, что благоприятно сказывается на корневой системе.
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Под севооборотом, т. е. чередованием, ротацией растений на участке понимают эффективный прием, который способствует улучшению плодородия и повышению урожайности. Прежде всего, с его помощью можно сохранять баланс питательных веществ в почве. Дело в том, что разным видам садовых и овощных культур необходимы различные микроэлементы. Если одно и то же растение выращивать на одном и том же месте из сезона в сезон, то происходит обеднение почвы в данном конкретном месте на конкретные вещества. Во избежание подобного и осуществляют годовую ротацию групп растений. К тому же высадка растений в зависимости от их видовой принадлежности упрощает уход за ними.

Когда в определенном месте растут представители одного семейства, то в районе их выращивания скапливаются вредители и паразиты, опасные для данного семейства. Поэтому ежегодная смена «места жительства» растений мешает вредительской деятельности, так как паразиты гибнут либо уходят с грядки.

Существует множество различных систем севооборота, выработанных садоводами за долгие годы наблюдений. Самые элементарные зиждятся на одном критерии: каждый год нужно менять расположение любой однолетней культуры. Системы поизощреннее включают в себя подробные планы сроком на 10 лет по ротации растений на одной позиции.

Основная масса растений, принадлежащих к одному семейству, как правило, хорошо уживаются между собой. Впрочем, исключения тоже имеются. Например, не следует картофель, помидоры и некоторые другие культуры размещать рядом с «родичами». По общему мнению, если отдельные растения заболеют, то эпидемия может охватить все посадки.

Чтобы улучшить почву и насытить ее азотом, обычно применяют зеленые удобрения (сидераты). Полезно вносить их в план севооборота. Например, пусть растут бобовые, а уже потом на этом месте можно высадить листовые и зеленные культуры либо с помощью ржи посевной разрыхлить землю для последующей высадки корнеплодов.

Рассада приживется, если содержится в земляных горшках, бумажных стаканчиках или консервных банках, расположенных так, что между ними имеется расстояние, нет вытягивания, которое бывает из-за нехватки света. К тому же рассаду лучше закалить перед «боем», т. е. дня за 3 до посадки оставить под открытым небом на круглые сутки.


Составить схему ротации не так уж сложно. Сначала нужно набросать на бумаге чертеж участка, затем разделить посадочные места на 3 равные части (можно делить по числу лет, на которое рассчитывается схема), далее выбрать приемлемый принцип чередования (по группам культур или по семействам) и следовать схеме в течение того срока, на который она составлялась. При реализации схемы рекомендуется записывать свои наблюдения, чтобы в будущем ее корректировать.
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Часто в земле отмечается недостаток питательных веществ, которые выбираются вместе с урожаем. Поэтому необходимо регулярно обеспечивать почву органическими и минеральными удобрениями, чтобы она оставалась плодородной. Надо сказать, что использование минеральных удобрений не самый лучший выход, поскольку земля от них становится плотной, не удерживает влагу, в общем, теряет определенные биологические свойства. Требуются органические удобрения. Можно вносить навоз, но не всегда он под рукой. В качестве замены можно использовать не менее эффективные зеленые удобрения, т. е. сидераты.

Так называются растения, которые выращивают не для употребления в пищу, а в качестве средства улучшения почвы. Сидераты привносят в почву органические элементы, а процесс внесения именуют сидерацией, причем данная процедура была знакома людям с давних пор.

Надо сказать, что сидераты не только снабжают почву органикой и многими другими веществами и микроэлементами, но и улучшают структуру земли, водный и кислородный баланс. Данный вид повышения плодородия эффективен и экономен.

Роль сидератов играют обычно бобовые, на корнях которых особые бактерии создают клубни для производства азота и азотистых соединений, усваиваемых растениями. У зеленых удобрений масса преимуществ: они уменьшают кислотность почвы, обеззараживают ее, поскольку содержат алкалоиды. Причем наиболее позитивное влияние сидераты оказывают на легкие почвы. Эффект от них длится около 5 лет.

Высаживают зеленые удобрения до середины лета, предварительно заправив землю фосфорным и калийным удобрением. После того как зелень вырастет достаточно, участок следует перекопать вместе с сидератами.

Зеленое удобрение замечательно цветет и превращает засеянную площадь в красивую лужайку.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Несколько урожаев на одной грядке


[image: after_title]

Можно использовать хитроумные агроприемы, чтобы вырастить на одной грядке несколько урожаев. Например, устроить на участке последовательные конвейерные посадки. Суть в том, что различные виды растений, в частности овощи, отличаются разной длительностью вегетационного периода. То есть когда с грядки сойдет одна культура, появится вакантное место для следующей, при этом она, как правило, и является основной, успевая вызреть до прихода холодов. После этого можно даже посадить третью культуру или сидераты, стелющиеся зеленым ковром до поздней осени, и только потом их выкашивают либо оставляют под снегом.

Технологию последовательной посадки освоить будет совсем несложно, необходимо только учитывать период вегетации конкретного сорта и условия его выращивания.

Рано созревают салат, редис, ранний картофель и т. д., средний срок созревания имеют капуста среднеспелая, томат, картофель, фасоль, перец и т. п., а поздним созреванием характеризуются морковь, сельдерей и пр.

Допустим, в первой половине весны, когда еще рано высаживать культуры, предпочитающие тепло (огурцы, перец, помидоры), с грядки можно успеть получить урожай зеленого лука, редиса, гороха и др. Усовершенствовать технику получения раннего урожая возможно с помощью высаживания культур под зиму и сооружения пленочных укрытий.

Далее ту же грядку засеивают семенами теплолюбивых культур с разными периодами вегетации. Это может быть кукуруза, томаты, сладкий перец.

Перед очередной посадкой грядку не обязательно освобождать полностью от прежней культуры – вполне достаточно освободить строго тот участок, куда высаживается новая. То есть частенько такое соседство возможно. Этот способ посадки называется упреждающим – новое растение высаживают, не убирая предыдущее.

Редис и салат выдергивают, если надо, либо оставляют в роли мульчи, когда началось стрелкование. Томаты растут дольше, и параллельно с ними можно будет высадить сидеративные культуры.

Другой пример: на грядке, выделенной под арбузы, ранней весной или поздней осенью выращивают редис, а в конце весны – начале лета наступает время бахчевых. Редис можно вообще оставлять, главное, чтобы он не мешал основной культуре.

Получить несколько урожаев с грядки очень легко, причем этот процесс может быть весьма увлекательным и креативным. Здесь приведена одна из множества соответствующих технологий интенсивного выращивания.
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С их помощью можно увеличить полезную площадь своего участка. Их частенько устраивают так, чтобы можно было полностью заменить старую землю новой, переставлять вертикальные грядки. Если грамотно сориентировать стенку из грядок, то солнце будет равномерно освещать ее, что, естественно, благоприятно для урожайности.

Конструкции могут быть самыми разнообразными, начиная от монументальных закрепленных и регулярно используемых сооружений и заканчивая легкими мобильными комплексами, применяемыми в летний период, либо даже разовыми.

По форме конструкции вертикальные грядки конусообразные или трапециевидные, а по материалу деревянные или металлические. Обычно имеются навесные ящики, представляющие собой самостоятельные грядки и цветники. Их можно сделать собственноручно или приобрести пластмассовые. В магазинах продаются разнообразные конструкции вертикальных грядок, иногда со встроенными системами полива. Высота стенки из грядок значительная.

Мобильные грядки можно изготовить из пластикового, железного или деревянного бочонка, предварительно вырезав в нем отверстия для высадки культур. Бочку устанавливают вертикально. Верх также используют для посадок. Бочку можно заменить старыми автомобильными покрышками, установив их друг на друга и вырезав заранее отверстия под питомцев. В заключение конструкцию можно выкрасить для эстетики.

Односезонные грядки выполняют из крепких полиэтиленовых пакетов, например, обычных мусорных. Помимо них, потребуется металлическая труба, почва и рассада. Трубу втыкают в грунт, после чего конструируют камеру для полива с помощью листов пенопласта, создавая что-то вроде короба вокруг трубы, и закрепляя лентой. Затем на трубу надевают мешок, в котором предварительно проделывают дырку. Далее в мешок засыпают дренаж (песок, щебенку) слоем 15–20 см и потом почву. По высоте мешка делают прорези, куда затем высаживают растения. Поливают и вносят удобрения сверху. Подобные грядки частенько используют для выращивания садовой земляники и клубники.
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Приобретая растение, которое предполагается высадить на участке, необходимо проверить, нет ли у него сморщенных листьев, оголенных стебельков, пораженных зон, следов вредителей. В любом случае растение в контейнере или с комом земли лучше, чем без таковых. Так сохраняются корневые волоски, ответственные за питание растений.

При выкапывании ямы верхний слой почвы выкидывать не нужно, поскольку он может еще понадобиться. Оптимальное время для посадки – весна или осень, когда приостанавливаются процессы развития растений. Ком земли на корнях растений должен быть плотным, немного влажным, завернутым в ткань или проволочную сетку. Вероятность того, что растение приживется, больше, если ком крупный.

Удобрения можно вносить под корень в любое время, но на листья только на последних этапах развития растения, когда стандартная подкормка малоэффективна. Если удобряют через листья, то используют однопроцентные или двухпроцентные растворы минеральных удобрений, причем опрыскивание осуществляют рано утром или вечером, когда выпадает роса, а также после дождя.


Размеры ямы, в которую помещают растение, должны быть достаточными для того, чтобы корневая система растения поместилась полностью.

Под большие деревья выкапывают яму диаметром около 1 м и глубиной 80 см.

Кустарникам хватит ямы диаметром 60 см и глубиной 50 см. Контейнерные растения требуют ямы, размеры которой больше размеров кома земли минимум на 10 см.

Яма выкопана и теперь нужно залить ее водой, подождать, пока вода впитается, и через 10 мин либо долить воды, либо установить растение в яму. В последнем случае заранее заготовленной почвенной смесью заполняют яму наполовину. По мере засыпания землю перемешивают для максимального удаления воздуха. Далее заливают яму доверху водой с примесью стимуляторов роста и снова ждут 10 мин. Потом добавляют почвенной смеси, чтобы растение стояло прямо, а сверху насыпают сухую землю и мульчу. Важно посадить растение не слишком глубоко, но и не мелко. В обоих случаях растение может не выжить. То есть уровень земли вокруг ствола должен быть примерно тот же, что и там, откуда растение было изъято для пересадки (питомник и т. п.). Перекрученные корни растения перед посадкой следует распутать, чтобы оно скорее укоренилось в земле.

Растение с комом или оголенным корнем нуждается в обрезке кончиков ветвей – так оно быстрее приживется.

После посадки любое растение нужно поливать не только для непосредственного увлажнения корней, но и для концентрации вокруг корней мелких почвенных частиц и удаления из земли излишнего воздуха. По этой причине полив необходим при посадке даже в сильный дождь.

Во время полива земля может осесть, тогда ее следует добавить. Затем понадобится мульча.

Если высаженное растение достаточно высокое, то нужно будет подпереть его кольями, одним или несколькими. Состояние подпирающей конструкции в последующем регулярно проверяют и ослабляют при необходимости.

При высадке кустарников и деревьев подкормка, как правило, нежелательна, поскольку корни плохо приживаются, если в почве много минеральных солей. Пусть корни сами разрастаются, выискивая питательные вещества, иначе зачем им распространяться вширь и вглубь, если питательные вещества уже внесены и находятся под боком. Поэтому осенние посадки удобряют весной, а весенние спустя пару месяцев. Да и вообще, в первый год подкармливают осторожно, используя половину рекомендованной нормы.

Не будет пользы от тесного размещения растений в саду. Однако подобная ошибка распространена ввиду слабого представления о размерах взрослого растения. При высчитывании дистанции между кустарниками и деревьями учитывают диаметр кроны и скорость роста конкретного растения. Поначалу сад будет казаться пустоватым, но расстояния между посадками можно заполнить однолетними или многолетними почвопокровными растениями. В любом случае этот временный вариант лучше, чем густо посаженный сад.

Нужно сказать несколько слов про посадку овощей. Если культура не боится холодов (морковь, лук, петрушка и т. д.), то семена бросают в землю в самом начале весны одновременно с ранними зерновыми культурами. Сроки высадки семян теплолюбивых растений зависят от времени последних заморозков.

Иногда бывают посадки и позднее. В частности, на юге России огурцы для засола, цветную капусту высаживают в конце июня, сидераты успевают пройти вегетационный цикл несколько раз.

Если семена растения маленькие, как у моркови, репы, то их высаживают в землю на глубину примерно 10–20 мм, если средние, как у свеклы, огурцов, то на 20–40 мм, и если большие, как у гороха, бобов, то углубляют на 40–50 мм. В тяжелых почвах или влажном регионе семена должны находиться не так глубоко, как в легких почвах и засушливых районах.

Когда рассчитывают количество предполагаемого урожая, то стремятся, естественно, получить большой урожай, но с сохранением возможности механизации работ по уходу за посадками. Поэтому растения, которые не требуют больших площадей, высеивают рядами. Оптимальными считаются такие способы посадки, как квадратный и квадратно-гнездовой. Они обеспечивают более эффективный уход за посадками и, соответственно, уменьшение затрат.

Рассаду высаживают квадратным или рядовым способом по 1–2 экземпляра, в горшочках и без них. Во время посадки овощей не следует забывать о необходимости полива и умеренной подкормки.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Полив


[image: after_title]

Вода чрезвычайно важна для растений. Без нее они не будут расти и погибнут. Так что придется назубок выучить, как правильно поливать огород и сад, когда, с какой частотой, и конкретные виды растений, которые необходимо поливать в данный момент.

Вообще лучшее время для полива в жару – это безветренный вечер, когда солнце почти зашло, уже не так жарко, испарение воды уменьшается. Можно поливать и рано утром. Если же по всем признакам растение страдает от жажды, то надо полить его сразу же, под корень, избегая попадания воды на листья, иначе возможен ожог.

Если был дождь, то стоит проверить, насколько вода просочилась в почву. Но даже сильный дождь в жаркий день не избавляет от необходимости поливать растения. Дождь должен быть продолжительный – длиться несколько часов, пусть и не сильный. Тогда вода достигнет корней растений. Для измерения количества осадков можно использовать осадкомер.

По растению видно, что ему не хватает воды, если листья и бутоны вялые. Далее без воды они станут желтеть, высохнут и отвалятся, потом губительные процессы охватят всю надземную часть. Когда растение имеет доступ хотя бы к небольшому количеству воды, его можно возродить к жизни поливом и замачиванием. Если засохнет корневая система, то ничего не поможет.

При недостатке воды либо времени приходится определять приоритеты.

Категории растений, которые никак не выживут без полива:

• рассада, оказавшаяся в открытом грунте;

• растения, которые были пересажены не так давно;

• растения, в горшках и корзинах;

• тепличные растения;

• недавно посаженные растения;

• растения, расположенные в прибрежной зоне, и водные растения.

В списке приоритетов по поливу второе место занимают растения, которым для цветения или плодоношения необходима вода. Ну и наконец, любые растения, которые желательно видеть живыми и в соответствии с целями садовода-огородника. В жару поливать необходимо легкие песчаные земли, поскольку они имеют свойство быстро пересыхать.

Лучше поливать редко, но качественно. Глубина увлажнения должна быть не менее 60 см, иначе корневая система не будет мощной. Если поливать конкретное растение в засуху не предполагается, то надо постараться не трогать землю под ним вообще, чтобы не усиливать испарения. Рекомендуется непременно мульчировать грунт, чтобы уменьшить частоту поливов.

Растения в горшках и корзинах лучше поливать путем опускания в емкость с водой. Так земля в горшке полностью пропитывается, к тому же это экономит ресурсы. Вода обогащается питательными веществами, вымываемыми из горшков, и ее можно использовать для полива растений в огороде. Полив погружением пригоден в любую погоду. Кроме того, так можно эффективно реанимировать засохшее растение. Если же растение врыто в землю, то для реанимации можно использовать кусочки льда, которые раскладываются на земле и, медленно тая, напитывают ее. Горшки и корзины можно поставить на поддон с водой, если нет возможности поливать их. Так они продержатся дня 3–4.

Выбирая поливальные системы, предпочтение стоит отдать капельным или струйным, а не разбрызгивающим. Первые работают по расписанию, точечно, выделяя необходимое количество воды и доставляя ее прямо к корням растений, которые необходимо полить, а не ко всем подряд.

Для полива декоративных растений, деревьев и кустарников по возможности нужно использовать воду комнатной температуры, оставшуюся после уборки, мытья посуды или душа (вторичная вода), потому что в ней находятся фосфаты, полезные растениям. Конечно, хлорки, отбеливателей и прочей сильной химии быть не должно. Огородные и плодовые растения также можно поливать подобной водой, но только если применялись экологические моющие средства.

Дождевая и талая вода очень хороша для полива, поэтому не помешает разместить на участке емкости для ее сбора.
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Народная мудрость гласит: «Не окучишь в срок – будет урожай невысок». А дело в том, что хорошее развитие корневой системы растения означает то, что оно получит больше питательных веществ из почвы, а это, в свою очередь, гарантирует чудо-урожай. То есть ситуация такова: корням нужно постоянно формировать новые корешки, а этому процессу можно помочь с помощью такого агроприема, как окучивание. Он представляет собой действия по собиранию земли к нижней части стебля и созданию холмика вокруг него.

Если огород не отличается большими размерами, то при окучивании в засушливую погоду рекомендуется сначала отгрести поверхностный слой, после чего использовать более глубокий слой земли для окучивания, поскольку в такой почве больше влаги.


Такие земляные конструкции отличаются рыхлостью, отличной способностью пропускать воду, хорошо прогреваются. К тому же растение получает опору и стоит вертикально с высоко поднятыми листьями и плодами, что мешает вредителям причинить вред растению. Процедуру нужно выполнять в период, когда стебель еще не огрубел и способен образовывать новые корни.

Окучиваемую землю увлажняют при необходимости и рыхлят. Рекомендуется окучивать после дождя или обильного полива, поскольку холмик вокруг растения из сухой земли никак не способствует появлению новых корешков.

Если говорить про овощные культуры, то в большинстве случаев необходимо дожидаться отрастания больших листьев у растений. Например, капусту ранних сортов окучивают раз за лето, а поздних – 2–3 раза, картофель – при достижении высоты в 20 см, но до формирования бутонов. Для лука-порея окучивание полезно тем, что отбеливает его нижнюю часть и делает нежнее и вкуснее.
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Независимо от качества земли на участке, растениям через какое-то время непременно понадобится подкормка различными питательными элементами для их нормального развития. Именно факт пренебрежения подкормкой входит в число самых распространенных причин неудачного сада и огорода.

Листовые растения типа капусты нуждаются в азотных удобрениях, поскольку азот идет на развитие зеленой массы, урожай которой и получают от таких растений. Разнообразные корнеплоды наподобие моркови любят калий, а томаты – фосфор. Азот, кроме всего прочего, увеличивает сроки вызревания растения, а действие фосфора противоположное. То есть не следует увлекаться азотным подкармливанием томатов, потому что сократится урожай.

Есть некоторые признаки, позволяющие говорить о том, что растению не хватает какого-то удобрения. Подобный метод обнаружения очень прост, надежен и подойдет как огородникам-новичкам, так и профессионалам:

• недостаток азота проявляется в том, что листья бледнеют и желтеют, уменьшаются в размере и отмирают;

• побуревшие или пожелтевшие по краям листья, загнутые книзу края, их морщинистость, а также отпавшие листья свидетельствуют о нехватке калия;

• стоит подкормить фосфором, если листья темно-зеленые, голубоватые, возможны красные и пурпурные оттенки либо вообще черная окраска. Листья засыхают;

• если края листьев и пространство между жилками желтого, красного, фиолетового цвета, то не достает магния;

• бледно-серый цвет листьев говорит о нехватке железа, хотя ткани остаются живыми;

• белые кончики листьев указываю на дефицит меди;

• когда почки сверху и корешки погибают, растение не цветет, то надо добавить в землю бор.

Удобрение вносят не один раз. Сначала подкармливают, когда в почве приживается рассада. Для посевных культур первое внесение удобрений происходит, когда у них появляется третий лист. Повторную подкормку овощей осуществляют спустя 2–3 недели после первой, заделывая удобрения в междурядья на глубину в 10–15 см. Вторая подкормка должна содержать азот и калий, которые интенсифицируют развитие растения. Фосфор лучше не использовать, кроме ситуаций, когда его совсем мало в почве.

Помимо минеральных удобрений, часто применяют обычную навозную жижу, разбавленную водой в пропорции 1: 3–4, раствор коровяка в пропорции 1: 10, раствор птичьего помета в пропорции 1: 10–15. В растворы необходимо добавлять суперфосфат.
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Такие удобрения наиболее благотворно воздействуют на элементный состав земли, на разнообразные ее характеристики (водо-и воздухопроницаемость), обеспечивают стабильность ее структуры. По мере разложения, органика улучшает гумусный слой, а это в свою очередь существенно увеличивает плодородие и количество питательных веществ. К тому же наличие в почве натуральных удобрений положительно влияет на любые происходящие там биологические процессы и активизирует жизнедеятельность микроорганизмов.

Органические удобрения лучше своих искусственных аналогов, поэтому по возможности следует использовать именно натуральную подкормку, которая бывает животного и органического происхождения. Они обладают разным действием. Если первые больше изменяют химический состав почвы, то вторые – физические характеристики. Впрочем, основная масса органических удобрений удачно сочетает в себе оба эти качества, да и совсем нетрудно использовать одновременно как минимум парочку видов удобрений, чтобы усилить их положительный эффект.

Почти все удобрения рассматриваемого типа содержат в себе необходимый растениям набор элементов: азот, фосфор, калий, различные микроэлементы, витамины, гормоны в такой форме, в которой зеленые питомцы могут их усвоить.

Первым в списке подобных удобрений заслуженно идет навоз, но не обычная навозная жижа, а так называемый стойловый навоз. Его состав определяется тем, от какого он животного и от материала подстилки, на которой находится животное в месте своего содержания. Например, материалом могут служить солома, торф, опилки, древесная стружка. Первый материал из этого перечня, наверное, самый качественный, отличается отличной структурой, кроме того, солома по мере гниения насыщает навоз питательными веществами. Вторым в списке идет торф, но навоз на основе этого материала используют не так часто, хотя он тоже достаточно высокого качества, хорошо поглощает испражнения животных, сохраняя аммиак и азот. Опилки и древесная стружка иногда служат для приготовления удобрения, однако их эффективность оставляет желать лучшего.

В зависимости от того, от какого животного получен навоз, различают навоз коровий (коровяк), конский, козий, овечий, свиной и кроличий.

Самым востребованным является конский навоз, который характеризуется множественными порами, легкостью. При разложении он производит куда больше тепла, чем любой другой вид навоза. Выделение тепла основано на том, что удобрение, сложенное в кучу, нагревается в результате процессов, в нем происходящих, т. е. активно развиваются микроорганизмы, навоз разлагается, выделяется тепло и большое количество азота. Так как тепла получается много, то данный вид навоза частенько применяют для обогрева теплиц. Разложение удобрения происходит быстро, соответственно земля быстро нагревается, в связи с чем его лучше всего использовать на тяжелых, плотных почвах, которые долго прогреваются – это уравновесит процессы и замедлит разложение, а почва станет прогреваться. На таких почвах с помощью конского навоза можно устроить теплую грядку. Способ применения следующий: заделывать его в землю каждые 2–3 года на маленькую или среднюю глубину.

В качестве удобрений можно использовать травы, настоянные на дождевой воде. Это средство положительно влияет на растения. Чтобы приготовить удобрение, сначала собирают нужные травы, кладут в бочку, которую оставляют открытой, поскольку в нее будет собираться дождевая вода, а когда бочка наполнится до краев, ее закрывают. Периодически настой помешивают.


Эффект от овечьего и козьего навоза похож на эффект от конского. Они тоже являются теплопроизводителями, быстро разлагаются и могут принести растениям вред. По возможности, следует применять такой навоз на тяжелых почвах. Коровий навоз, или коровяк, по своей структуре плотнее, чем конский, разлагается медленнее и тепла от него меньше. Поэтому подходит для использования в любых почвах. Зато в коровяке очень много ключевых для растений питательных веществ, в том числе азота, содержащегося в нем в удобной для усваивания форме. Насколько часто нужно вносить коровий навоз, зависит от типа земли: если это тяжелая, плотная, сырая почва, то удобрение закладывают раз в 3–4 года, поскольку гниет такой навоз медленно. Если почва средняя, то раз в 3 года. При этом навоз вносят на небольшую глубину. Если земля отличается легкой структурой, то удобряют раз в 2 года, заделывая поглубже, потому что разлагается навоз быстро и питательные вещества быстро уходят на глубину.

Удобрение на основе свиного навоза является самым нежелательным. Причина в том, что он обладает водянистой структурой и весьма неспешным процессом разложения. Хотя в таком навозе питательных элементов много, но они содержатся в не слишком удобной для усвоения форме. Он считается холодным, что означает низкую теплоотдачу. Не стоит использовать свиной навоз в тяжелых почвах, которые еще больше затормозят биологические процессы. В песчаные почвы удобрение вносить можно, но лучше использовать другой его вид.

От кроликов получают навоз, крайне насыщенный питательными веществами, причем их больше, чем в остальных навозах, однако применяется он редко и обычно для создания компостной массы либо в виде жидкой подкормки. Последнюю готовят так: на ведро воды берут 1–2 кг кроличьего помета, замешивают, настаивают немного, дожидаясь, когда куски помета разойдутся. А применяют так: выкапывают мелкие ямки и заполняют их навозной жижей из расчета 1,5 л на квадратный метр, после чего присыпают ямки землей.

Независимо от вида навоза, следует придерживаться некоторых правил обращения с ним. Ни в коем случае нельзя применять свежее удобрение, поскольку по мере его разложения в землю проникают ядовитые газы, губительные для корней растений, и в результате интенсивной теплоотдачи растения получают ожоги. К тому же не все вещества в навозе разлагаются, и хотя содержат питательные элементы, но в не усваиваемой растениями форме. Также в навозе много семян сорняков, которые обязательно взойдут при попадании в землю. Поэтому к применению навоз должен быть готов, т. е. уже разложившийся до определенной степени.

Востребованным органическим удобрением является птичий помет, который по питательности превосходит навоз. Очень быстро разлагается и крайне интенсивно действует. Поэтому в свежем состоянии противопоказано применять его под растения. Есть вариант вносить его в землю при осенней перекопке (около 250 г на квадратный метр), но обычно его используют для приготовления компоста или оставляют перепревать. В принципе, помет можно применять в виде порошка, для чего его надо истолочь, а потом рассыпать под растения (40 г на квадратный метр). Некоторые смешивают помет с торфом и получают готовое к внесению удобрение.

При размельчении костей животных получается костная мука, которая сама по себе уже хорошее удобрение, поскольку в ней много кальция и фосфора. Вносят в почву из расчета 3–4 кг на квадратный метр. Разложение в естественном состоянии замедлено, поэтому для ускорения процесса муку надо смолоть как можно мельче либо залить водой до полного растворения. Единственный вид почв, где разложение происходит довольно быстро без дополнительных ухищрений – это легкие почвы.
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Сразу стоит оговориться, что такие удобрения хуже органических, поскольку в последних питательные вещества и микроэлементы находятся в форме, которую без труда могут усвоить растения. Основная масса минеральных удобрений отличается быстрым действием, а их дозировка зависит от плодородия земли, востребованности в них растения, состава питательных веществ.

Главными макроэлементами, содержащимися в удобрении, являются магний, сера, азот, фосфор, кальций, калий, железо, которые требуются растениям в значительных количествах. К микроэлементам относятся медь, бор, цинк, марганец, молибден. В любом случае недостаток или излишек как макро-, так и микроэлементов оказывает влияние на развитие растения. Если удобрение состоит из одного питательного элемента, то называется простым, в противном же случае оно сложное.

В зависимости от того, какие элементы в удобрении, оно относится либо к азотным, либо к калийным, либо к фосфорным.

В первом случае один из основных необходимых растениям элементов, а именно азот, находится в форме, легко усваиваемой ими. Но нужно помнить, что избыток этого элемента в земле негативно воздействует на живые существа и на природу в целом, так что необходимо строго следовать указанной нормировке. Наиболее популярные удобрения с азотом: сульфат аммония (производит сильный окисляющий эффект и отлично закрепляется в почве), нитрат аммония (это удобрение действует быстро и может применяться в самых разнообразных случаях, окисляет землю) и карбамид (усваивается медленно, в связи с чем рекомендуется к использованию весной).

Благодаря калийным удобрениям, растения лучше поглощают углекислоту. Кроме того, эти удобрения поддерживают мобильность углеводородов и усиливают сопротивляемость растений низкой температуре и нехватке влаги. Наиболее часто используют хлористый калий, калийную соль и сернокислый калий, в котором отсутствуют магний, натрий и хлор, нежелательные для зеленых питомцев.

Фосфорные удобрения также способствуют сопротивляемости растений к морозам и засухам. Закладываются в землю глубоко, так как основной элемент удобрения не слишком подвижен.

Удобрение под названием суперфосфат можно считать одним из самых востребованных, так как оно оказывает быстрый эффект и отлично усваивается корневой системой растения. Еще лучше будет, если комбинировать его с органическими удобрениями.

Древесная зола – часто используемое, весьма популярное и доступное удобрение. В золе содержится около трех десятков полезных элементов, причем в тех же пропорциях, в которых они были в сгоревшем растении. Единственное, чего нет в золе, так это азота. Используют данное удобрение на любых почвах, за исключением тех, которым свойственна щелочная реакция (зола подщелачивает землю), заделывают в тепличную и рассадную землю, рассыпают поверх на грядки или внедряют в лунки. Максимальный эффект от удобрения проявляется на тяжелых и подзолистых почвах. Наряду с золой необходимо использовать и другие удобрения, как органические, так и минеральные, подкармливая растения. Золу с удобрением смешивают непосредственно перед использованием по назначению. Иногда целесообразно настаивать золу на воде, процеживать и уже потом вносить в почву. Это делается для того, чтобы не загрязнять ее лишними сопутствующими веществами, содержащимися в золе.

Количество питательных веществ в золе зависит от того, какая древесина была сожжена. Много калия обнаруживается после сжигания подсолнечника и картофельной ботвы, кальция – после подсолнечника, картофельной ботвы, березовых и ивовых дров, а фосфора – после березовых дров и картофельной ботвы. На внесение этого удобрения лучше всего реагируют картофель и корнеплоды. Оно содержит в себе одновременно и калий, и фосфор, что немаловажно. И к тому же в золе отсутствует хлор. Таким образом, совсем необязательно приобретать калийные и фосфорные минеральные удобрения, поскольку можно использовать золу – результат будет не хуже. Поскольку влага вымачивает из золы калий, то держат ее в сухости.

Удобрения, в которых много фосфора, стоит применять осенью, тогда как прочие в основном весной. Еще надо сказать, что если земля тяжелая, глинистая, то необходимую норму удобрений заделывают в почву всего раз непосредственно перед посевом, но легкие почвы требуют многоразового внесения по частям, потому что питательные элементы из таких почв легко вымываются водой.

Довольно распространенным видом удобрения являются гашеная известь и мел, которые тем полезнее, чем мельче истолчены, после чего смешаны с компостом или навозом. Они очень хорошо снижают кислотность почвы и обеспечивают растения кальцием. Непригодных к использованию растениями примесей в извести и меле незначительное количество. Из огородных и садовых культур к этим удобрениям тяготеют овощи даже на почвах со слабокислой реакцией.

Польза от удобрения максимальная, если оно внесено осенью, когда в земле достаточно калия, когда удобрение равномерно распределено в области расположения корней, с примесью золы. Известь быстро вступает в контакт с землей, что является следствием тщательности измельчения удобрения. Оно оказывает химическое и механическое влияние на грунт, фиксируя в нем органические вещества. Когда применяют известь, то количество требуемого навоза сокращается.

Марганцевые удобрения – это сульфат марганца и марганцовокислый калий. В первом из них доля марганца может достигать 24 %. Удобрение представляет собой белый или светло-серый порошок кристаллической структуры, который отлично растворяется в воде. Может применяться в качестве добавки в основную заправку и подкормки либо для обработки семян за некоторое время до посадки. Как раз для семян марганцовку обычно и используют, в частности для профилактики от вирусов (например, семена томатов) или же для подкормки растений через опрыскивание листьев. В марганце нуждаются томат, свекла, цветная капуста. Только надо помнить, что этот элемент активно впитывается в почву, поэтому если не соблюдать норму удобрения, то попав в почву, оно может нанести растениям вред, особенно когда они еще юные.

Классическим азотным удобрением является мочевина, в котором данного химического элемента 46 %. Внешне это набор маленьких кристалликов, прекрасно растворяющихся в воде, которые обладают свойством немного подкислять землю. Используется для удобрения любых растений на землях с нейтральной реакцией. Лучше всего подходит для внекорневых подкормок и в процессе компостирования коры. Если мочевину вносить в песчаную почву, то азот удерживается надежно. В удобрении встречаются также цинк, медь, кобальт.

Одно из главных медных удобрений – медный купорос (содержит до 24 % меди). Представляет собой голубовато-синее вещество кристаллической структуры, растворяется в воде и может быть рассеяно. Используется в качестве основного удобрения как под корень, так и для опрыскивания листьев, обработки семян. Чаще всего медь требуется торфяным почвам и оказывает положительный эффект на петрушку, сельдерей, свеклу, цветную капусту, лук, картофель. Кроме того, удобрение используют для защиты растения от фитофтороза.
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Под этим названием скрываются удобрения, в состав которых входят несколько ключевых питательных веществ и разнообразные микроэлементы. Удобрения могут быть сложными, сложно-смешанными и смешанными, что определяется технологией изготовления.

К комплексным минеральным удобрениям относятся нитроаммофос (удобряют многолетники, луковичные, однолетки), калийная селитра (используют под луковичные и многолетники), аммофос (как правило, применяют при подготовке земли к посадкам) и т. п.

Сложное удобрение под названием карбоаммофоска включает в свой состав аммиачную селитру, фосфат аммония, мочевину, хлористый калий. Набор питательных веществ большой. Из них в удобрении до 24 % азота, 21 % фосфора, 16 % калия. Используют в качестве основного удобрения, вносимого в землю под любые растительные культуры за исключением тех, что выращиваются в теплице. Например, если заделать удобрение под картофель, то его клубни приобретут особое качество в конце хранения.

Калийную селитру еще называют азотнокислый калий или нитрат калия. Представляет собой комплексное удобрение, включающее в состав 46,5 % калия (в форме нитрата) и 13,5 % азота. Хорошо растворяется в воде. Характеризуется нейтральной реакцией, используется на любых почвах. Оптимальное удобрение для огурцов и томатов в период созревания плодов. Препятствует концентрации нитратов в плодах. Может долго храниться.

Ил, образующийся на дне пресных водоемов, является удобрением, в котором содержится до 30 % органического вещества, до 2 % азота, до 0,5 % фосфора и до 0,5 % калия. Удобрение заделывают в почву либо компостируют вместе с прочей органикой. Перед применением в чистом виде ил следует просушить и проветрить.


В аммофосе азота около 10 % и фосфора примерно 48 %. Удобрение хорошо растворяется в воде. Рекомендуется к использованию на черноземных и каштановых почвах. Если земля песчаная, то к этому удобрению желательно примешивать калийные удобрения в соотношении 3:1.

Существует множество разнообразных сложных удобрений, благодаря которым решается несколько важных задач: экономия места под хранение и уменьшение затрат при подкормке растений. Однако есть и недостатки: труднее определиться с дозировкой и приходится часто вносить элементарные удобрения для сбалансирования.

На рынке регулярно появляются новинки из разряда комплексных минеральных удобрений. Но лучше не гнаться за новизной, а применять проверенные, среди которых цветочная, плодово-ягодная смесь, растворы из таблеток и гранул, в полном виде содержащие все необходимое количество азота, фосфора и калия, рижская смесь, содержащая нужные растению микроэлементы, овощная смесь, Стимул-1, Вито-концентрат, комплексное жидкое удобрение без хлора и пр.

Соли кобальта тоже используют в качестве удобрений. Это сульфат и хлорид, которые подходят для подзолистых и супесчаных почв. Также овощеводы применяют соли для обработки семян перед посевом и подкормки растений через листья. Кобальт как химический элемент требуется большинству овощей.

Каким бы сложным удобрение ни было, в нем строго выдержано процентное соотношение разных питательных веществ. Впрочем, соотношение можно менять, когда это в интересах растения. При нехватке отдельного элемента вносят какое-нибудь простое удобрение, в котором этот элемент присутствует в достаточном количестве. Правда, уравновесить комплексное удобрение простым (допустим, уменьшить количество одного элемента путем добавления другого) может, наверное, только специалист-агроном. Сложные удобрения лучше использовать весной, поскольку в большинстве из них есть азот. В его отсутствие удобрение можно применять осенью.

Надо упомянуть такое комплексное удобрение, как растворин. Гранулы растворина включают в свой состав 20 % азота, 10 % калия и 16 % фосфора, таблетки с примесью магния – азота 10 %, калия 18 % и фосфора 6 %. Это удобрение без хлора, питательные элементы хорошо поглощаются растениями как в теплице, так и под открытым небом. Разновидностей удобрения существует немало. И в каждом из них может быть разное количество микроэлементов. Растворин лучше всего использовать для главного внесения весной и периодических подкормок летом.

Комплексные удобрения бывают и натуральными, показывающими очень хороший результат в виде большого урожая на огороде. Базисом для них служит биогумус, производимый красным калифорнийским дождевым червем. В удобрениях большой процент гуминовых веществ, натрия, фосфора и калия, а также микроэлементов. Немаловажно, что удобрение экологически чистое, кроме того, полностью усваивается растениями.

«Исполин» – природное гуминовое удобрение, подходящее для любых овощей, производимое в виде гранул. Оказывает эффект на протяжении 3–4-х лет. При внесении удобрения наблюдается прекрасное прорастание семян и их рост. Растворять удобрение в воде не нужно – достаточно внести 1–1,5 ст. л. в лунку под огурцы. В летний период можно растворить в воде для применения в качестве жидких подкормок: 2 ст.л. на 2 л воды, после чего раствор настаивают 1–2-е суток. Потом добавляют еще 8 л воды к каждым 2 л раствора и хорошенько перемешивают. Под корень растения льют 1–1,5 л. Эту операцию выполняют 2–3 раза за лето.

Удобрение «Кормилец» названо вполне удачно, поскольку действительно кормит растения, отчего они чувствуют себя отлично. Удобряют им не более 1 раза в месяц, рассыпая вокруг стебля растения 1 ст. л., и бережно перемешивают с землей, разрыхляя на глубину 10–15 мм. Потом поливают водой.

«Ягодка» – это великолепное удобрение для земляники, которая ощущает себя не очень хорошо, если минеральных удобрений много. В самом начале весны, в момент, когда почва прогреется, под куст подсыпают по 1 ст. л. удобрения. В процессе созревания ягод подкармливают еще 2 раза. Растение даст много плодов, причем урожай будет достаточно ранний. Это удобрение подходит также для смородины, малины, крыжовника, жимолости, под куст которых его вносят по 50–100 г в период цветения.

«Идеал» – очень качественное и действенное концентрированное жидкое удобрение, обычно продающееся в бутылках объемом 1,5 л. Рекомендуется использовать для подкормки любых овощей, зеленных, корнеплодов и ягодно-фруктовых культур. Удобрение повышает урожай и делает растения менее восприимчивыми к болезням и паразитам: мучнистой росе, черной ножке, корневым гнидам. Ко всему прочему, «Идеал» служит отличным средством для внекорневой подкормки. Удобрение для овощей готовится так: 500 мл средства разбавляют в 100 л воды, потом используют по назначению из расчета 5 л на квадратный метр пару раз в течение лета.

«Плодородие» – жидкость с мелкими частичками питательных веществ, служит для эффективной подкормки любых растений в огороде и саду.

«Импульс+» – хорошее удобрение, предназначенное для подкормки растений через листья.

«Живая земля» – в соответствии с названием представляет собой полноценный и готовый к употреблению массив почвы под рассаду и маленький парник.
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Выше уже упоминался агроприем, позволяющий получать несколько урожаев с одной грядки. Озимые и подзимние посевы относятся к подобным приемам. Надо сказать, что ранние урожаи чрезвычайно важны для обеспечения людей витаминной продукцией.

При озимых посадках можно получать по меньшей мере два урожая в год с одной площади (первый урожай очень ранний). Эффективнее всего при этом использовать пленочные укрытия.

В соответствии с названием, посадки производят перед зимой, а точнее, в сентябре, чтобы растение успело дать всходы, без которых оно не переживет зиму. Таким образом, урожай до зимы фактически неприкосновенный – он есть, но трогать его нельзя. Весной они цвести не будут, формируя лишь зелень. Благодаря озимым посевам (а это зелень, капуста, картофель и пр.), на освободившихся весной местах можно высаживать другие культуры, собирая, по меньшей мере, два урожая в год. Вот некоторые особенности на примере лукообразных.

Лук-батун и щавель дают урожай не один год и хорошо растут, если посадить их осенью. В этом случае во второй половине весны можно будет снимать отличную зелень. Засевать грядки следует в конце лета – начале осени, при этом норма посева должна быть больше обычной примерно на 1/3. Высевать надо так, чтобы один ряд от другого находился на расстоянии в 15–20 см, а одно растение от другого – 1 см. Высевать удобно с помощью ручной сеялки. На зиму прятать посевы под пленкой или другим аналогичным укрытием нет необходимости, а вот с приходом весны можно подумать о мульчировании пленкой, чтобы грядка быстрее оттаяла, после чего соорудить импровизированный парник в виде тоннеля из дуг с натянутой пленкой. Пленку для оттаивания грядки нужно убрать. Вообще, надо заметить, что использование пленки представляется хорошей идеей, поскольку при ее наличии можно собирать отличный урожай на пару недель раньше, чем с грядки без пленки. Если на улице жарко, то надо проветривать тоннель, приоткрывая пленку.

При выращивании рассады капусты и томатов очевидно, что стебли растут слишком быстро. Замедлить их рост и тем самым повысить жизнеспособность растения можно, если спустя неделю после посадки обрызгать рассаду 0,2 %-ным раствором хлорхолинхлорида. Это не только усилит растение, но и повысит урожай на 10–15 %.


Там, где климат относительно мягкий, высевают лук репчатый, который успевает к зиме образовать несколько листочков, а уже весной он дает приличный урожай лука-репки. Только не стоит забывать, что для выращивания озимых культур требуются соответствующие сорта растения.

Что касается чеснока, то посадки этого растения должны осуществляться именно до зимы, но никак не весной, иначе нарушится биологический цикл. Растение сажают в начале сентября с тем, чтобы чеснок окреп к зиме, но ждать зелени от него не следует. Позднее сажать не рекомендуется, иначе морозы могут навредить растению. Высадка производится зубками с углублением в почву на 3 диаметра дольки. Между рядами оставляют промежуток 20–25 см и между посадками 10–15 см. В зависимости от плодородности земли, посадки могут быть гуще.

Подзимний посев выполняют по всей России, в любом климате, но эффекта больше всего в регионах, где весной почва медленно прогревается, долго стоит влажная. Если сажать осенью, то урожай некоторых овощей богаче (морковь, свекла, укроп и т. д.), чем при весенней посадке, и созревает на 3 недели раньше. Овощеводу необходимо заранее подготовить участок к озимым посадкам, т. е. перекопать землю, внести компост или другое органическое удобрение в количестве 4 кг на квадратный метр. Весной в ход идут азотные минеральные удобрения в количестве 20 г на квадратный метр.

Посев семян производят при температуре земли около 2–3 °C, с наступлением небольших, но стабильных осенних заморозков – семена должны лишь набухнуть до морозов. Если сажают в октябре – начале ноября, то количество семян увеличивают в 2 раза.

Посев производят следующим образом. Сначала создают борозды глубиной 5–6 см. Затем, когда рыхлая почва несколько осядет и высота бороздок уменьшится, выкладывают семена, вдавливая их на глубину 1,5–2 см. Посевы немного забрасывают землей, покрывают мульчей (торф, перегной, еловый лапник). С помощью мульчи добиваются того, чтобы семена прорастали более-менее одновременно, а также для того, чтобы на земле не образовывалось поверхностной корки. С приходом весны грунт рыхлят, устраняют сорняки, воссоздают ряды, убирая лишние ростки, а также вносят удобрение. Последующий уход стандартный.

Осенью можно высаживать и репчатый лук, однако заморозки могут навредить всходам. Впрочем, озимые посевы такого лука рекомендуются. Также неплохо чувствуют себя посаженные под зиму салаты, причем делают это в чуть мерзлую землю и семена обязательно покрывают слоем торфа. При этом часто наблюдаются всходы под снегом, которые, как правило, не погибают. Весной над подзимними посевами лучше всего сооружать пленочные укрытия, так же, как и над озимыми.

Успешность озимых и подзимних посевов зависит от того, насколько плодородная земля, от рыхления между рядами, которое должно быть частым, от количества сорняков и от внесения в начале весны минеральных удобрений.
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Чтобы урожай был ранним и богатым, место произрастания растений должно быть теплым, поскольку низкие температуры замедляют процессы обмена веществ в растениях или же вообще останавливают. В теплую погоду могут быть заморозки, например весной, поэтому возникает необходимость создания соответствующих условий для своих насаждений, в которых они чувствовали бы себя уютно. Потребуются теплые грядки. Рекомендуется делать их осенью. В это время у огородника появляется свободное время, кроме того, под рукой различные натуральные отходы, пригодные для обрабатывания земли. По возможности теплые грядки размещают так, чтобы их постоянно прогревали солнечные лучи, отсутствовали бы тени. Желательна ориентация с востока на запад. Расположенные возле южной стены строения грядки будут защищены от северных ветров, а стенка днем накопит тепло, которое по ночам будет отдавать растениям.

Теплыми грядками называют такое их устройство, при котором они подогревают корни растений. Причем делают это естественно, без прокладывания под грядками труб и прочих обогревательных систем. Сделать теплые грядки достаточно просто. Сначала надо отрыть канаву глубиной 40–50 см с произвольными длиной и шириной (но не меньше 40 см). В принципе, даже копать необязательно, если сконструировать из досок коробку аналогичной высоты, необходимой длины и ширины, а еще проще укрепить на месте бортов шифер, кирпичи и т. д. Также можно отдать предпочтение комбинированным теплым грядкам, т. е. частично они под землей, а частично на поверхности, в коробе. Достоинством грядок в коробе, находящемся на земле, является то, что в такие грядки не заберутся сорняки.

Далее потребуется заполнить канаву или короб необходимым содержанием. На дно помещают подгнившие доски, бревна и прочие древесные отходы, а сверху органику: сначала углеродистые, потом азотные удобрения, и снова углеродистые и азотные или равномерно перемешивая слои. Вообще в грядку можно класть все, что гниет и дает тепло. К углеродам относятся бумага, сухие листва, опилки, тряпки и т. п. Азот содержится в траве, растительных и пищевых отходах, навозе. Между слоями азотных и углеродных удобрений засыпают известь и золу. При отсутствии природных азотистых веществ можно использовать растворы птичьего, коровьего помета, мочевины, либо травяную жижу с фекалиями. Чтобы органические вещества лучше разлагались, между слоями надо пролить компостные биопрепараты, продающиеся в специализированных магазинах.

После заполнения короба или канавы содержимое несильно утрамбовывают. Помочь нагреву грядки можно с помощью перегноя, компоста или другой органики либо использовать покрытие из рубероида, темной пленки и т. п. В результате грядка будет греться, поскольку в ней запустятся интенсивные биологические процессы. Спустя приблизительно неделю температура грядки поднимется до 25 °C, после чего на грядку можно набрасывать плодородную почву, смешав ее с компостом (2 части компоста на 3 части земли). Выкладывать слоем 20–30 см, не более, иначе можно повредить молодые корешки растений. Вдоль грядок должны быть ограждения, так что рекомендуется устроить бордюры. Они нужны для удерживания растений в пределах грядки и предотвращения проникновения сорняков. Теперь грядка готова.

Настало время для создания лунок и высаживания рассады или семян. В теплые грядки высадка производится почти на месяц раньше, чем в обычные, отсюда и возможность сбора раннего урожая. Еще одним положительным следствием раннего сбора является удлинение периода плодоношения растений, кроме того, их питание очень высокого качества, ведь в грядке идет активное разложение органических веществ. Растения менее восприимчивы к заболеваниям, растут здоровыми и сильными.

Но следует помнить, что процесс разложения должен проходить во влажной среде, а при высоких температурах влага быстро испаряется. В это связи теплой грядке требуется регулярное увлажнение. Причем в знойную летнюю погоду на темную мульчу нужно размещать светлую типа бумаги, сухой травы и т. д.

Если неохота или нет возможности сооружать грядки, можно вместо них сделать теплые лунки под одно растение. В таком виде удобно выращивать огурцы, кабачки, высокие помидоры. Содержание лунок то же, что и в грядках. Перед заполнением рекомендуется воткнуть в центре кол, который пригодится для закрепления на нем пленки (в начале весны) и в будущем для подвязывания растений. В результате получится маленькая теплица. В качестве ограждений для лунок можно использовать линолеум либо старые автомобильные покрышки. В последнем случае ямка под растение должна быть чуть меньше внутреннего диаметра покрышки. От такой конструкции будет двойная польза – удобный бортик и еще один источник тепла в лунке, поскольку черная покрышка хорошо нагревается под солнечными лучами. Альтернативно дополнить обогревание можно с помощью бортика из темных пластиковых бутылок.

Если есть возможность, то рекомендуется сажать на теплые грядки горох и бобы. Их корни будут обеспечивать в почве наличие азота, а когда урожай будет собран, остатки растения начнут гнить и удобрять землю, а также разрыхлять ее. При выращивании помидоров на теплой грядке урожай можно увеличить, если цветы бобов будут привлекать пчел.
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Надо сказать, что место, где расположены теплица и парник, а также их ориентация по сторонам света имеют большое значение. От удачного размещения и ориентации зависит успешность ранних урожаев. В Средней полосе России лучше всего подходят площадки с маленьким (примерно 6 градусов) уклоном, направленным на юг, юго-восток или юго-запад.

Если участок наклонен в сторону юга, то он хорошо прогревается, растения лучше растут. Простые в изготовлении парники и теплицы не стоит размещать на очень влажных землях, глинистых и холодных, в низинах, куда стекается вода и застаивается. Оптимальным местом для таких теплиц будут легкие почвы, ранее возделываемые, не зараженные болезнями и вредителями. Элементарные конструкции требуют открытого места, за исключением северной стороны и стороны, откуда обычно дуют ветра (желательно, чтобы с этих сторон теплица была защищена деревьями, горкой, зданиями). Они должны быть хорошо освещены солнцем.

Чтобы сооружениям не нанесли ущерб воды, появляющиеся в результате таяния снега или сильных дождей, вокруг сооружения надо предусмотреть дренаж – обычную канаву глубиной 50 см. Если теплицы мобильные, то на участке должны быть запасные свободные места для передвижения теплиц 2–3 раза за сезон. Свободные площади выбирают с таким расчетом, чтобы они были в 3–4 раза больше площади теплицы.

Выращивание овощей в парниках и теплицах требует создания искусственного микроклимата, закладки качественной земли. Естественно, необходимо ориентироваться на то, какую культуру планируется выращивать, на возраст, специфику сорта, погодных условий, целей выращивания.

Одним из самых важных факторов для тепличных растений является свет, который необходим для создания особого микроклимата. В первую очередь благодаря свету осуществляется поглощение углекислого газа растениями, а тепло, которое приносит с собой солнечный свет, нужно для нагрева тепличного помещения.

Свет, проходящий в теплицу сквозь стекло или пленку, не весь проходит внутрь. Около 10 % лучей задерживается стеклом и элементами конструкции. Если же день пасмурный, то в теплицу попадает примерно половина всего света. Поэтому надо знать о факторах, влияющих на освещенность. Это местонахождение теплицы или парника, особенности конструкции, угол наклона крыши, степень загрязненности стекол, пленки. Стекло и пленку следует периодически чистить, мыть водой с использованием чистящих средств.

Из овощных культур к уровню освещенности очень чувствительны тыква, баклажан, дыня, огурец, арбуз, томат.

Успешное выращивание овощей в теплице во многом зависит от выбора сорта, который должен подходить к местному климату и географии, к выращиванию в тепличных условиях, должен противостоять заболеваниям, характерным для тепличных растений, давать максимум урожая с минимальной площади. Рекомендуется приобретать проверенные сорта.


В большинстве регионов России выращивать овощи круглый год можно только с искусственным светом (в ноябре-декабре), за исключением южных и восточных районов.

Наиболее часто в теплицах и парниках выращивают огурцы и помидоры, поэтому можно взять их за образец.

Огурец восприимчив к теплу, причем даже к человеческому – лучше проявлять внимание к огурцам каждый день. Рекомендуемые температуры: в дневное время, но когда пасмурно, это примерно 22 °C, когда солнце – 25–30 °C, в ночное время – 15–18 °C. При этом относительная влажность воздуха составляет 90–95 %.

Поскольку у огурцов корни расположены мелко (не более 20 см), летом поливают каждый день, если только не пасмурная погода. Температура воды 35–40 °C. Для увлажнения воздуха смачивают дорожки, стены и растения несколько раз в день. Листья зрелых огурцов увлажнять не следует, так как это мешает их вентиляции и во влажной среде могут распространяться болезни.

В общем, для огурцов оптимальной атмосферой будет душная, влажная, теплая. Сквозняков не любят, поэтому проветривают аккуратно, приоткрывая одну дверь либо через форточки.

Микроклимат в теплице с огурцами таков, что способствует появлению грибных болезней. Растение может заболеть при недостатке ухода, а это серьезно ослабляет его. Лучше не частить при посадке – нынешние гибридные сорта дают хороший урожай при посадке пары-тройки растений на квадратный метр в теплице без отопления.

Что касается помидоров, то они считаются наиболее удобной культурой для выращивания, самой спокойной. Это растение любит тепло не меньше, чем огурцы, однако развивается не так быстро. Корни помидора углубляются на 50–70 см. Растение предпочитает сухой воздух (влажность воздуха не более 70 %). Помидоры в отличие от огурцов могут висеть на кусте долго, не мешая созревать новым плодам. Поливают растение много, каждые 3–4 дня или каждую неделю, в первой половине дня в солнечную погоду. Обрызгивать нельзя – вода должна поступать по бороздкам. Рекомендуется обеспечить подпочвенный полив. Землю нужно периодически и достаточно часто рыхлить. Политое растение мульчируют корой. Густые посадки помидоров крайне нежелательны, сильные сорта высаживают по 2–3 растения, а средние – по 3–5 единиц на квадратный метр.

Помидоры чувствительнее к избытку тепла, чем огурцы. Когда температура окружающей среды поднимается приблизительно до 29 °C, плоды прекращают завязываться и краснеют неравномерно.
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Каждому огороднику и садоводу приходится знакомиться с темой укрывных материалов, которые нужны для того, чтобы уберечь растение от перепадов температуры, вредителей, сорняков.

Укрывные материалы бывают синтетические, натуральные, тканые либо нетканые. Возникает проблема выбора из огромного числа доступных материалов. Впрочем, ответить на этот вопрос не так уж трудно, если учитывать основные функции, которые должен выполнять укрывной материал.

В первую очередь растение должно находиться в наиболее комфортных условиях. Этому поспособствуют пленка, разнообразные нетканые материалы типа спанбонда, акрила, лутрасила. Укрывной материал должен служить преградой для сорняков: в этом случае неплохо себя показывают мульча (кора, щепки) и геотекстильные материалы. Наиболее важной функцией материала является защита растений от холода и с этим хорошо справляются лапник, мешковина, дубовая листва. Порой для укрытия растений используют природные материалы: лапник отлично подходит для некоторых цветов, а старая листва – для водных растений. Мульчируют опилками, щепками. Они предохраняют почву от пересыхания и уменьшают количество сорняков. Если еще использовать и сосновую кору в качестве мульчи, то грядка получится просто красивой. С помощью мешковины также защищают хвойные растения от ожогов.

Несмотря на то, что прогресс идет вперед и появляются все новые материалы, стали распространенными поликарбонатные теплицы, одним из самых популярных по-прежнему остается обычная пленка. Правда, видов пленки тоже немало. Некоторые из них очень качественные. Впрочем, основное преимущество пленок, а именно относительно низкая стоимость, сохранилось.

Перед приобретением укрывного материала нужно ознакомиться с его характеристиками и с тем, для чего он предназначен. Если знать, какие виды пленок на сегодняшний момент существуют, будет проще принять решение. Вот некоторые виды:

• гидрофильная полиэтиленовая пленка – препятствует скоплению конденсата в тепличном сооружении, предохраняя листья растений от намокания, в результате чего грибные инфекции в подобных теплицах маловероятны;

• УФ-стабилизированная пленка – характеризуется длительным сроком службы, примерно 5 лет. Она не портится от солнечных лучей;

• пленка с антистатическим эффектом – примечательна тем, что не притягивает пыль, слабо загрязняется и свет беспрепятственно достигает растения;

• пленка, преобразующая свет – влияет на проходящие сквозь нее световые волны, меняя их длину и способствуя повышению урожая;

• пленка, удерживающая тепло – не пропускает инфракрасный свет, который отражается от земли, и направляет его обратно к растениям.

Чтобы пленка, как и любые другие укрывные материалы, эффективно выполняла свои функции на грядках, необходимо придерживаться некоторых правил.

Когда близко заморозки, то особо мудрить не надо – достаточно просто покрыть пленкой дуги парника, и рассада, высаженная под открытым небом, будет спасена.

Допустим, поливать такие туго всхожие культуры, как петрушка, морковь, укроп, некогда, поскольку нужно уезжать, а дождей давно не было. Можно укрыть их пленкой по земле и спокойно уехать. Семена в течение недели не пересохнут.

Когда прорастут всходы, пленку убирают. При этом нужно помнить, что есть культуры, которые ее плохо переносят. В частности, фасоль и кабачки, даже будучи семенами, пленку не потерпят. Достаточно 5 теплых дней, чтобы они успели не только прорасти, но и погибли.

Для растений, всходы которых склонны развиваться быстро, лучше подходят нетканые очень легкие и тонкие материалы. Их можно непосредственно набросить на растения. В жаркий день укрытие из агротекстиля поможет создать легкую тень, чтобы помидоры и огурцы росли активнее.

Бывает, что нетканые покрытия в августе применяют в качестве средства увеличения продолжительности периода плодоношения овощей. Можно использовать плотный материал, он прочный и не порвется от резкого движения.

Существуют нетканые материалы с очень высокой плотностью. Ими укрывают некоторые растения, например розы, в зимнее время. Сначала над растением размещают ящик из дерева днищем кверху, затем обертывают его агротекстилем, после чего укрывают конструкцию полиэтиленовой пленкой с таким расчетом, чтобы вентиляция осуществлялась через боковые стенки.

Несколько слов можно сказать по поводу использования темного укрывного материала в качестве мульчи. Приобретать материал рекомендуется уже разрезанный на полосы шириной приблизительно 1 м, так как делать это самостоятельно достаточно утомительно. Такой материал нужен для покрытия свободных пространств на грядках с овощами и земляникой – почва таким образом очищается от многолетних сорняков и не засыхает. Но недостаток материала в том, что он притягивает мышей, которые его быстро излохматят в течение одного сезона.
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На участке может не хватать места, для того чтобы каждый вид растений, которые хочется вырастить, находился на достаточном отдалении от другого, поэтому следует учитывать совместимость отдельных видов растений. Полезное соседство оказывает благоприятное влияние на развитие растений и качество урожая. Некоторые растения не любят какого-то определенного соседства. Поэтому при засаживании огорода нужно иметь представление о совместимости растений.

При выборе совместимых растений нужно учитывать то, что любое растение имеет свой вегетационный период, который может продолжаться 3 недели у ранних растений, примерно 60 дней у растений со средней продолжительностью и приблизительно 180 дней у позднеспелых. Кроме того, каждое растение требует определенного количества солнечного света. Некоторые зеленые питомцы вообще предпочитают тень.

В любом случае, главным принципом, по которому подбирают соседей, будет глубина погружения корней. Растения не должны бороться друг с другом за ресурсы. При правильном подборе растения будут усваивать питательные вещества с разных глубин.

Также можно совмещать растения в зависимости от того, какой объем воды они поглощают. По этому принципу рядом с огурцами и сельдереем выгодно размещать капусту.

Надо сказать, что степень позитивного влияния одних растений на другие определяется многими факторами, среди которых одно из первых мест занимают условия выращивания. Порой растения благотворно воздействуют друг на друга выделениями своих корней. Учеными было установлено, что растения посредством корней обмениваются между собой различными веществами. Таким образом, растения своего рода поддерживают друг друга. В частности, вещества, выделяемые корнями горчицы, помогают развитию гороха.

Возможна совместная посадка картофеля и огурца. Первый оказывается в земле до 15 мая, а клубни размещаются через 30 см на грядках и с расстоянием в 70 см между ними. Растение вырастает на 10 см, после чего в междурядье можно сажать огурцы с интервалом в 30 см.


Морковь хорошо соседствует с луком. Семена моркови закладывают в землю так, чтобы между ними было 25–30 см свободного пространства, а между рядами моркови с частотой 8–10 см высаживают лук-севок. Его очень легко собрать с грядки, а морковь будет дожидаться созревания. К тому же лук окажет услугу, защищая посадки от морковных мух.

К моркови для уплотнения можно подсадить горох, к свекле – листовой салат с той же целью, к томатам и огурцам – шпинат или листовой салат. Замечательными соседями будут томат и ранняя капуста, ранний картофель и поздняя капуста.

Рядом с вишней можно посадить малину, а баклажаны отлично уживаются с кустовой фасолью, которую очень не любит колорадский жук. Для баклажанов полезным соседом будет также чабер.

Бобы всегда рады, если рядом огурцы, поэтому первыми лучше всего обсаживать вторые. О бобовых следует сказать отдельно, поскольку они в силу своей природы являются хорошими помощниками окружающим растениям. Бобовые обладают свойством связывать азот воздуха, используя для этого клубеньковые бактерии. Так что бобовые практически не нуждаются в азотных подкормках. Причем они обеспечивают этим веществом как себя, так и соседей. Основная масса азота хранится в корнях и растения получают к нему доступ только когда бобовые отмирают, однако и без этого доля азота, выделяемая живыми бобовыми, значительна. Обычно роль доброго соседа играет кустовая фасоль, иногда бобы.

Любопытно, что на многие огородные посадки позитивно влияют вещества, выделяемые в воздух ароматическими растениями, такими, как лаванда, шалфей, петрушка и т. п. (полезны абсолютное их большинство). Их полезные свойства известны с древних времен, когда они обобщались под названием травы. Так их называют и в настоящее время. Травы обладают целым набором лекарственных и ароматических веществ, активно применяются в кулинарии. Кроме того, частенько они красивые внешне и облагораживают участок. Они обязательно должны быть частью огорода. Выделения трав не только оздоровляют другие растения, но и могут изменять вкус. В этом смысле базилик «усовершенствует» томаты, а укроп – капусту.

Обычный одуванчик производит этилен, который ускоряет появление урожая, в связи с чем его полезно иметь около яблонь и других культур.

Часто взаимоотношения растений очень тонкие и их сложно уловить. Ученые до сих пор не знают специфику многих из них. В дело изучения свойств растений большой вклад вносят огородники и садоводы, которые из века в век наблюдали за питомцами и делали выводы.

Они выяснили, что крапива двудомная усиливает действие ароматических трав, например, количество ароматического масла в мяте увеличивается в 2 раза, растения из отряда сельдерейных отлично уживаются с луковыми. Белая и черная редька полезна для любых других овощей. Редис получается хорошего качества (большой, вкусный, без червей), если посажен среди кустовой фасоли. К тому же он защищен от весьма неприятной капустной мухи. Редис нужно сажать на пару недель раньше, чтобы он успел прорасти, иначе фасоль может подавить его.

Хорошим соседом для большинства огородных культур является шпинат, в корнях которого содержатся вещества, помогающие усваивать питательные элементы из земли. Естественно, они благотворно влияют на окружающие растения: свеклу, картофель и т. д. Помимо прочего, шпинат своими крупными листьями укрывает землю, которая теряет меньше влаги, предохраняет от уплотнения и коркообразования.

Поддержку капусте окажут кустовая фасоль и сельдерей. Сельдерей еще и предохраняет от появления земляных блошек. Если капусту нужно защитить от гусениц, тли и заодно улучшить вкус, то в междурядье высаживают укроп. Также капусте будет приятно находиться рядом с огуречной травой, которая оказывает общее благотворное воздействие, а также отпугивает улиток своими ворсистыми листьями. В общем, любые салаты являются желательными компаньонами капусты, поскольку проводят профилактические мероприятия против земляной блошки. С помощью трав, перебивающих запах капусты, она избегает нашествия капустных бабочек.

Картофель рекомендуется выращивать среди других растений, которые благотворно на него влияют, делают более здоровым и не истощают. Лучшими соседями картофеля считаются шпинат, кустовая фасоль (растущая в междурядье, она напитывает землю азотом и защищает от колорадского жука) и бобы.

Но также добрыми соседями для картофеля являются капуста, салат, кукуруза, редис, возможно, хрен, хотя насчет него мнения расходятся. Против колорадского жука помогают котовник, кориандр, настурция и некоторые другие.

Свекла служит полезным соседом для капусты, салата, редиса и редьки, тогда как для самой свеклы лучше расти рядом с луком, шпинатом, салатом. Существует версия, что корни свеклы обладают свойством антибиотиков, поэтому она может оздоравливать окружающие растения.

Надо заметить, что существует немало растений, которые могут защищать друг друга. Вот образец такого сотрудничества: нижние ветки яблоневых деревьев обычно свободны от вредителей, когда рядом произрастают укроп, томат или прочие носители фитонцидов. Интересен факт, что если в саду между рядами растет кукуруза, то на ней и на той культуре, среди которой она находится, вредителей очень мало. Подобное явление отчетливо проявляется при засаживании пространства между рядами дикой коноплей, в которой фитонцидов столько, что хватит на всех вредителей.

Особого упоминания заслуживает неоднозначная тема соседства овощей с сорняками. Некоторые ученые считают, что сплошная прополка вредна, не говоря уже о применении химии. По их мнению, сорняки полезны тем, что вносят свой вклад в формирование плодородного слоя земли и являются полноправными участниками растительного сообщества. Их рост следует лишь притормаживать.

Во влажном климате овощи вполне могут уживаться с сорняками. Семена овощей можно раскладывать прямо на земле, после чего осуществлять мульчирование срезанными сорняками.

Первое время сорняки нужно подрезать, чтобы они не заглушили рост овощей, но потом овощи успешно конкурируют с ними. В результате урожай овощей не меньше, чем в обычных условиях, а плоды отличаются своеобразным привкусом.
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В огородном и садовом сообществе намного больше примеров положительного соседства растений друг с другом, чем отрицательного. Обычно неуживчивость связана с особенностями веществ, выделяемых корневой или листовой системой. Эти вещества могут замедлять развитие близлежащих растений. Также растения бывают совместимыми либо несовместимыми в зависимости от условий их выращивания и применяемых агротехнических приемов.

Так, черный орех производит вещество под названием юглон, которое отрицательно влияет на рост многих овощей, некоторых цветов, ежевики, яблонь. Также лучше не допускать близости овощей с полынью. Наверно, самым неуживчивым соседом может считаться фенхель, который вредит шпинату, тмину, кустовой фасоли, томатам, гороху, бобам.

Бобовые, в свою очередь, плохо уживаются с луком и чесноком. На бобовые негативное влияние оказывает близость с бархатцами и полынью. Естественным конкурентом винограда по воле природы стала капуста, поэтому не следует допускать их соседства.

Гороху явно не нравится фасоль, брюква и томат, а вместе с фасолью он активно борется за место на участке с луком и чесноком.

Всеобщим врагом можно признать грецкий орех, который подавляет все, до чего дотянется.

Для капусты дурные последствия будет иметь знакомство с укропом, фасолью, помидорами, морковью и петрушкой.

Не к добру, если рядом с картофелем покачивается подсолнечник, красуются помидоры и тыква, поскольку они могут спровоцировать заболевание. Рост картофеля подавляют некоторые плодовые деревья: вишня, яблоня, рябина, кустарники (малина) и подсолнечник. Раздражают картошку также огурцы и сельдерей.

Кукуруза отрицательно относится к близости свеклы столовой и сельдерея. Лунки с тыквой советуют располагать между растениями кукурузы. Кукуруза затеняет тыкву в жаркое время и спасает ее от перегрева.

Кусты смородины и крыжовника не стоит знакомить.

Лук не уживается с бобами, горохом, фасолью. Причем это одно из немногих растений, которое не любит ароматические травы, в частности шалфей. А вообще традиционно лук хорошо подселять к моркови – эти овощи оказывают друг на друга благотворное влияние, создавая взаимную защиту от вредителей-мух, которые норовят испортить каждая свое растение. Поскольку лук маленький по размеру, то легко располагается между рядами другого растения. Лук отлично уживается с огурцами, свеклой, салатом, редисом, клубникой, шпинатом, кресс-салатом. Некоторые приходят к выводу, что он дружит с капустой, однако у такой точки зрения есть и противники.

При соседстве малины и земляники есть опасность появления вредителя – землянично-малинного долгоносика. Одинаковые болезни могут поразить облепиху, землянику и пасленовые, когда эти растения посажены рядом.

Помидоры играют роль тирана во взаимоотношениях с огурцами, а последние воспринимают в штыки картофель и ароматические травы.

Персиковое дерево подавляет вишневое, грушевое и яблоневое, поэтому они должны находиться на недосягаемом расстоянии друг от друга.

Петрушка отрицательно влияет на огурец и кочанный салат.

Помидоры норовят поставить на место виноград, но в свою очередь подавляются картофелем и репой.

Если почва тяжелая, то перед высадкой огурцов необходима специальная подготовка, создание поливной борозды, и только потом землю обогащают семенами. Причем около поливной борозды, там, куда засевают семена, высыпают землю без комков, после чего поливают с помощью поливной борозды.


Салат плохо себя чувствует около горчицы листовой, а свекла конфликтует с картофелем, шпинатом, кукурузой. Но в общем, салат не склонен враждовать с большинством растений, встречающихся на огороде.

К наличию на участке тополя нужно относиться осторожно, ведь он выделяет пары, в которых могут задохнуться разные огородные и садовые культуры.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Растения-защитники


[image: after_title]

Сейчас нарастает тенденция использования меньшего количества химикатов в огороде, что объясняется вполне прозаическими причинами: слишком много вредных для человека веществ оказываются потом в овощах. Неудивительно, что многие овощеводы и садоводы предпочитают использовать природные средства для защиты посадок от болезней и вредителей.

Для защиты растительных культур можно применять такие же растительные культуры. Но надо учитывать некоторые нюансы, связанные со сбором и обработкой.

Если предполагается использовать корни растений, то сбор производят в начале весны или осенью. Изъятые луковицы и коренья необходимо хорошенько очистить и промыть холодной водой. Затем сырье немедленно раскладывают сушиться в проветриваемом месте. Если предполагается использовать растения для опыления, их надо после высушивания перетереть в порошок. Растения, заготавливаемые для отвара, которым затем будут опрыскивать огород, разрезают на мелкие части произвольной формы, заливают кипятком и настаивают или ставят на медленный огонь. Вода будет испаряться, поэтому ее нужно подливать. По мере готовности отвар сливают, тщательно закрывают тару и ставят в холодное помещение на хранение. При наличии в растении яда отвар держат один-два месяца.

По назначению отвары и настои (для обработки растений) используют каждые 5 дней или каждую неделю, но если до сбора урожая остался 1 месяц, то работы заканчивают.

Конский щавель настаивают, используя корни с расчетом 300 г на 10 л воды. Настаивают в течение 2–3 ч, после чего процеживают. Применяют настой для обработки растений с целью защиты их от клещей и тлей либо крестоцветных блошек, которые поражают редис и капусту.

Картофельную ботву настаивают, чтобы противостоять гусеницам, клещам и тле. Защитное средство приготавливается следующим образом: 1,2 кг картофельной зелени мелко нарезают либо берут 800 г измельченной сухой ботвы, после чего заливают сырье чуть подогретой водой в объеме 10 л, отстаивают 12 ч. Потом процеживают полученный настой и осуществляют опрыскивание культурных растений, но только вечером. При этом ботвы не должно быть больше упомянутого количества, поскольку крепкий настой может привести к ожогу листьев.

Обычный лопух является отличным средством против гусениц, которые любят полакомиться листьями редиса, капусты и прочих огородных растений. Листья лопуха мелко нарезают, кладут в ведро, заполнив его на 1/3, и наливают воды до краев ведра. Все это должно простоять 3-е суток, после чего настой процеживают и используют для обработки растений. При этом водой не разбавляют.

Красный перец настаивают, чтобы избавиться от гусениц капустной моли и совки. Рецепт следующий: 10 л воды и 100 г нарезанного молодого перца настаивают в течение 2 ч. Использовать можно не сразу, поскольку такой настой сохраняет качества довольно продолжительное время. Хранят его в стеклянной посуде. По вечерам опрыскивают огурцы и капусту.

Хотя молочай и считается обычным сорняком, он может служить великолепным средством против вредителей. Если приготовить и использовать отвар из этого растения, то проблем с гусеницами капустной моли, белянки, совок не будет. Для отвара берут растение, которое уже отцвело. Набирают 1 кг стеблей и листьев, заливают 5 л воды, кипятят 2–3 ч, затем процеживают и доливают отвар водой до объема около 10 л. Частота опрыскивания зависит от количества вредителей. При их многочисленности обработку проводят каждые 5 дней.

Лук заслуженно признан эффективным средством против разнообразных сосущих насекомых типа клеща, тли, клопа. В луке огромное количество фитонцидов, которые фатально действуют на вредителей. Для отвара необходимо залить 200 г луковой шелухи 10 л подогретой воды и оставить на 4–5 дней. После этого настой процедить и долить в него столько воды, чтобы настоя оказалось в 2 раза больше.

Ботва томатов помогает в борьбе с сосущими насекомыми, гусеницами, а в весенний период при высаживании некоторых овощей еще и с крестоцветными блошками. Для приготовления отвара 4 кг ботвы кладут в посуду, заливают 10 л воды, доводят до кипения и оставляют кипятиться 30 мин. Огонь не должен быть сильным. Когда жидкость остынет, ее процеживают. Каждые 2–3 л отвара разбавляют 10 л воды. Приготовленное средство будет лучше контактировать с листьями растений, если добавить в него 30 г мыла.

Одуванчик хоть и кажется безобидным, однако может причинить массу неприятностей клещам и тле. Для этого готовят настой. 400 г корней и зелени разрезают на мелкие части, добавляют 10 л подогретой воды, ставят на подоконник или в другое удобное место и оставляют 2–3 ч. Потом процеживают и используют по назначению.

Тысячелистник весьма популярен как средство против насекомых, которые любят грызть листья и высасывать соки из бахчевых и овощных культур. В отвар пойдут любые элементы растения, расположенные над землей. Для получения отвара понадобится 800 г сухого растения или 2,5 кг зеленого, при этом обязательно сорванного во время цветения. Всю эту массу нужно нарезать на мелкие части и залить 10 л воды, после чего кипятить 30 мин. Затем в 10 л отвара добавляют 30 г мыла, встряхивают смесь и обрабатывают растения.

Ромашка поможет справиться с тлей и клещами, облюбовавшими огурцы и капусту. 3 кг цветков и листьев ромашки мелко нарезают, заливают их 10 л нагретой воды и настаивают примерно 13 ч. Затем получившийся настой цедят и каждые 3 л разбавляют 10 л воды. Также используют высохшее растение, которое превращают в порошок, заливают водой из расчета на 1 кг порошка 10 л воды. Оставляют на 13 ч и перед применением добавляют 10 г мыла на 10 л настоя.

Чеснок помогает против большинства вредителей. Растение отличается сильным резким запахом и содержит множество фитонцидов. Если взять и разбросать около грядок чеснок, это уже послужит достаточно надежной преградой нежелательным гостям. Однако эффективнее всего будет, если раздавленные зубчики растения (150–200 г) залить 10 л воды. Полученное средство поможет избавиться от тлей и клещей, поселившихся на огурцах, дынях, тыквах. Для защиты картофеля и томатов от фитофтороза надо 30–40 пропущенных через мясорубку головок чеснока залить 10 л воды и обработать растения. К томатам следует применять раствор, когда на них образуются завязи, а к картофелю непосредственно перед цветением. Медлить с использованием смеси не стоит, поскольку ее защитные свойства быстро пропадают.

Существует масса прочих защитников растений в огороде, например, чемерица, календула, алоэ, хрен, полынь и многие другие, но рассказать обо всех вряд ли возможно.
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У тех, кто много лет занимается выращиванием овощей, накапливаются наблюдения, хитрости, секреты. Вот некоторые из них. Хотя помидоры достаточно непритязательны, если их запустить и позволить фитофторозу их захватить, то питомцы погибнут за пару дней.

Прежде всего нужно позаботиться о том, чтобы рассада была сильной, крепкой и здоровой.

При доращивании в открытом грунте, а не в теплице растение надо накрыть спанбондом, но при понижении температуры окружающей среды его заменяют полиэтиленом, а при потеплении меняют обратно.

Надо сказать, что пока рассада помидоров не достигла своей оптимальной стадии развития (образование бутона на первой цветочной кисти), ее высаживать в открытый грунт нельзя. Но и медлить с этим тоже не рекомендуется, поскольку недозревание и перезревание рассады отрицательно скажется на качестве урожая. Получается, что предназначенную для теплицы рассаду нужно начинать выращивать раньше, чем таковую для открытого грунта. Приблизительные сроки будут выработаны на практике путем метода проб и ошибок, но для Московской области и соседних регионов это первая четверть марта для теплиц и последняя четверть марта для открытого грунта, но с учетом особенностей сорта.

Слишком долго находившаяся в ящиках рассада может вытянуться и в этом случае верхние части растений длиной 20–25 см можно оборвать и поставить в какую-нибудь емкость. Спустя пару дней у оборванной части начнут появляться корни и тогда имеет смысл пересадить ее в почву. Никакого отрицательного эффекта от подобных процедур не будет. Соответственно, также можно сделать и с частью растения, отломившейся при посадке. Растение вырастет так же, как и остальные.

Запрещается густо сажать томаты. Расстояние от одного растения до другого должно быть от 60 см и более. При нехватке земли рядом с томатами можно высаживать лук-порей. Эти два растения успешно соседствуют друг с другом.

По мере того как помидоры будут разрастаться, их листья станут соприкасаться и этого допускать не надо – листья срезают. Также срывают и те, которые наклонились к земле. Не стоит медлить с пасынкованием, устранением побегов, растущих от корня. Каждый листок на растении должен свободно обдуваться – так снижается вероятность появления фитофтороза.

При посадке помидоры рекомендуется углублять, чтобы стебель отращивал дополнительные корни.

Томатам нравится марганцовка, поэтому желательно постоянно поливать их ярко-розовым раствором, от которого плоды приобретают сладковатый вкус и повышается их способность противостоять болезням. Но как только растения начнут созревать, можно прекратить их поливать, если только не стоит засушливая погода.

Органические удобрения помидоры не слишком принимают – лучше вносить минеральные удобрения с микроэлементами.

Во избежание чрезмерного использования химикатов против фитофтороза, за растением нужно постоянно присматривать. При первых симптомах заболевания применяют соответствующие препараты, но не в дождливую погоду.

Также риск заболевания больше, если поблизости от помидоров растет картофель, который непосредственно причастен к распространению фитофторы.

Урожайность помидоров можно повысить, если во время появления бутонов, цветения, завязывания плодов поливать их с интервалом в 9–12 дней, а во время созревания плодов – с интервалом в 15–20 дней.


Опытным путем было выявлено, что низкие сорта томатов намного хуже, чем растения среднего и высокого роста. Дело в том, что последние меньше подвержены заболеваниям, имеют повышенную урожайность, да и просто вкуснее. Хотя за ними несколько труднее ухаживать, это окупается сторицей. Не следует забывать подвязывать их, так как из-за своего роста они норовят завалиться.

Не дожидаясь непосредственного прихода заморозков, высокие сорта растений с достаточно маленькими плодами рекомендуется вырвать с корнем и подвесить в каком-нибудь помещении корнями вверх – около месяца от этих кустов еще будет прок в виде урожая помидоров.

Мертвые растения, их части, любой органический мусор лучше всего пускать на компост. Однако растение, страдавшее от опасной инфекции, целесообразно будет сжечь, причем грамотно: ботву вырывают, подсушивают вдали от живых растений, после чего сжигают на каком-нибудь приподнятом над землей предмете, например, на металлическом листе, уложенном на кирпичи. В этом случае поверхность земли не выгорит. После этой процедуры можно собрать пепел и использовать в качестве удобрения для любых растений, за исключением пасленовых.
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Овощеводы делятся опытом выращивания растения на огороде и утверждают, что поскольку перец любит тепло, то во многих регионах России он растет в теплице. Однако при грамотном подходе и использовании пленочных парников вполне реально собирать урожай в климате, подобном подмосковному.

Надо сказать, что успешность выращивания этого растения определяется в немалой степени его возрастом и тем, насколько хороша рассада. Семена необходимо отсортировать и замочить на 20 мин в растворе марганцовокислого калия, потом непременно промыть водой, завернуть в намоченную ткань, чтобы семена набухли в течение 12 ч. Далее хранят их пару суток при температуре 26–27 °C. Потом семена закладывают в почву, смешанную с торфом и песком – земля не должна быть тяжелой (добавляют также 1 стакан золы, около 35 г суперфосфата, 15 г сульфата калия, 15–20 г аммиачной селитры).

Ящик для рассады с семенами накрывают пленкой либо стеклом и хранят при температуре воздуха примерно 25 °C. При нормальных условиях хранения семена взойдут через 1–2 недели.

Образование первого настоящего листка означает, что пришло время выполнить пересадку кустиков. Света рассаде нужно много, так что продолжительность светового дня должна быть около 14 ч, что достигается с помощью подсветки. Поливают растения обильно по утрам теплой водой (25 °C).

В процессе выращивания рассаде нужна подкормка, причем неоднократная. Рекомендуются комплексные удобрения, в которых присутствуют и микро-, и макроэлементы. Первый раз удобряют через пару недель после пересадки, второй – в течение срока созревания и третий раз перед высадкой в грунт. Внесение удобрения завершается поливом.

Когда на улице погода станет постепенно улучшаться, рассаду можно периодически закаливать, т. е. оставлять под открытым небом. В грядку рассада в российских условиях должна попасть примерно в конце мая. При этом лучше опоздать, чем поспешить.

Землю, в которую будет высаживаться рассада, обычно заготавливают еще осенью, обогащая ее фосфатными и калийными удобрениями из расчета приблизительно 65 г на квадратный метр. Перец не должен находиться на грядке, где до него были томаты и картофель.

Конец весны отличается резкими перепадами температуры, поэтому необходимо утеплить посадки. Желательно иметь возможность экстренного обогрева, а также различные укрытия под рукой. От того, насколько близко друг к другу будут посажены кусты перца, зависит его урожайность. Расстояние от одного растения до другого определяется сортом. Если это сорта, характеризующиеся низким ростом и ранним урожаем, то расстояние составляет примерно 15–20 см, а для сортов высоких и позднеурожайных – 30–40 см.

Рассаду высаживают в специально подготовленные лунки, которые поливают перед непосредственной высадкой перца. Когда кустики окажутся в земле, их корни или горшки тщательно обжимают землей и обсыпают торфом, чтобы предотвратить коркование почвы. Посаженным в солнечную погоду растениям рекомендуется создать тень. Мера эта временная.

Особенности полива заключаются в том, что необходимо добиваться увлажнения почвы на глубину до 20 см, поэтому поливают много, хоть и достаточно редко. Больше всего воды этому растению требуется в период созревания плодов.

При выращивании перца в теплице температура под яркими солнечными лучами может быть свыше 40 °C, что отрицательно сказывается на растениях – опадают бутоны, цветки. Поэтому необходимо позаботиться о качественной вентиляции.

Впервые высаженные перцы подкармливают через пару недель (раствор коровяка с водой в соотношении 1: 10 с примесью 25–30 г суперфосфата). В будущем наряду с этим можно вносить калий.

Цветение у этого растения продолжается до тех пор, пока не придут заморозки. Из-за плодоношения цветение может на некоторое время задерживаться.

Если сорт высокий, то ему требуется обязательная подвязка, иначе стебель сломается. Из-за нежности растений плоды собирают очень аккуратно.

Если плодов не будет, то снова начнется цветение. В данный момент лучше внести комплексное удобрение, чтобы до прихода зимы собрать еще один урожай.
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Баклажаны будут расти на плодородной почве, на свободном от сорняков, не продуваемом ветрами месте. Частенько там предшественниками бывают огурцы, бобовые и т. п., но нельзя сажать баклажаны после картофеля, помидоров, физалиса, табака, перца и баклажанов.

Грядки под баклажаны оборудуют так, чтобы имелся качественный дренаж, и влага зря не терялась. В суглинистую землю можно внести ведро перепревших опилок, ведро перепревшего навоза и два ведра торфа (на квадратный метр).

Между посаженными баклажанами должно быть расстояние 40–45 см, а между рядами – 50–60 см. Посадки производят в вечернее время, углубляя рассаду до уровня первых листочков. При этом следует учитывать, что баклажан растение хрупкое и его несложно повредить, да к тому же разнообразные вредители могут причинить ущерб, поэтому каждый росток нужно подвязать к колышку.

Когда рассада будет уже высажена на участке, на проволочные дуги, воткнутые в грядку и возвышающиеся на 1 м, набрасывают чистую пленку. Либо это двойная пленка, если рассада оказалась в открытом грунте во второй половине весны. Убирать пленку рекомендуется в середине июня – в это время, как правило, уже тепло. Впрочем, даже на летнюю ночь грядку лучше накрывать. Оптимальным выбором будет пленку не снимать вообще, а лишь приподнимать ее с юга или запада и проветривать грядку.

Поливают растения из лейки с насадкой для создания «дождичка», пока оно не зацветет, раз в 7 дней в количестве примерно 11 л на квадратный метр. При высокой температуре окружающей среды поливают в два раза чаще. Так как при цветении и созревании плодов баклажан сильнее привлекает паразитов, то поливать следует под корень пару раз в 7 дней (ориентируясь на погоду), количество воды то же. Если есть возможность посещать огород лишь периодически, например, по выходным, то льют по 15 л на квадратный метр. Температуру воды лучше обеспечивать в районе 25 °C. Холодная вода противопоказана, так как это приводит к приостановке развития растения. Внесение удобрений корневое, за лето осуществляется 3–5 раз через каждые 10–12 дней.

Когда баклажан цветет, ему требуется удобрение. Делают это следующим образом: берут бочку объемом 100 л и разводят там 1 кг удобрения «Плодородие», тщательно размешивают и вносят из расчета 1 л на куст. Либо готовят подкормку самостоятельно. Для этого берут такую же бочку, 5 кг мелко нарезанной крапивы, некоторое количество листьев одуванчика, подорожника, мать-и-мачехи, звездчатки, ведро коровяка, 10 ст. л. древесной золы. Заполняют бочку водой до краев, хорошенько перемешивают и оставляют. Через дней 7 удобрение можно использовать. Когда наступит время полива удобрением, то его опять перемешивают и применяют по назначению (1 л на куст). Излишки подкормки пойдут на прочие огородные растения.

Удобрять баклажаны нужно и в процессе созревания плодов. Готовят подкормку так. В 100-литровую бочку выливают ведро жидкого птичьего помета (по консистенции напоминающего кашу), добавляют 2 стакана нитрофоски, наливают воды до краев бочки и перемешивают. Смесь оставляют на 4 дня, после чего снова перемешивают и подкармливают растения из расчета 1–2 л на куст. Повторную подкормку спустя недели 2 лучше проводить с применением другой смеси.

Для нее в такую же бочку помещают ведро коровяка, половина ведра птичьего помета, добавляют 1 стакан мочевины, заполняют бочку водой, тщательно перемешивают. Ждут 4 дня, снова перемешивают смесь и используют, поливая растения из расчета 5–6 л на квадратный метр.

По достижении баклажанами высоты 25–30 см верхушку срезают, чтобы они начали ветвиться и расти вширь (впрочем, делать это необязательно). Когда появляются побеги, на кусте оставляют 4–5 верхних, а прочие убирают. Верхние побеги будут давать урожай.

Чтобы семена лучше всходили и энергично прорастали, их можно подвергнуть воздействию гидравлического удара, что в бытовых условиях будет выглядеть так: берут обычную банку, насыпают туда семена, заливают водой, закрывают крышку и встряхивают банку в течение 3 мин.


Чтобы получить семена, 2–3 последних плода не срывают, однако прочие цветки и мелкие недозревшие плоды устраняют, дабы меньше времени ушло на созревание семенных плодов. Когда они созреют, их срезают и держат 6–10 дней в теплом месте. Сорванные плоды разделывают, после чего мякоть и семена кладут в стеклянную банку, где все это бродит в течение 4–5 дней. Потом промывают в воде и укладывают семена сушиться дней на 14, причем температура должна быть в районе 29 °C. Высушенные семена помещают в бумажные пакетики и держат в теплом сухом помещении не более 5 лет.
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Огурцы по праву, наряду с помидорами, являются наиболее популярным овощем, который выращивают повсюду. Впрочем, сажают их везде, но высокую урожайность они демонстрируют далеко не всегда. Существуют некоторые хитрости.

Семена этого растения любят тепло и дают ростки при температуре около 30 °C. Экстремальная температура огурцов лежит ниже отметки в 15 °C. Сначала, дней 20, растение не покажет бурного роста, но зато потом начнет наверстывать. Когда число листков достигнет 11–12, новые будут отрастать почти ежедневно. По мере вступления растения в фазу активного плодоношения, темпы роста уменьшаются.

При поиске места под огурцы нужно принимать во внимание их пристрастие, а это тепло и свет. Однако и тень желательна, поэтому имеет смысл посадить около огурцов высокие и выносливые растения: бобы, подсолнечник, кукурузу. Высокие грядки для огурцов понадобятся при неглубоком залегании подземных вод. Также эти овощи отрицательно относятся к холодной земле. В связи с чем ее приходится подогревать, например, с помощью навоза (рекомендуется конский), который при разложении производит тепло.

Вода для полива тоже должна быть теплой, ее температура не должна быть меньше, чем температура земли. Если вода холодная, то вполне реально получить заболевание корней, из-за которого растения зачахнут. Сначала не стоит поливать обильно – надо дождаться, когда огурцы разовьются в должной мере, чтобы усваивать воду в полном объеме. Что касается подкормки, то огурцам нравятся азотосодержащие и коровяк. Надо в 10 л воды добавить 10 г мочевины и 1 л коровяка. Удобрять один раз в 10 дней.

Плоды огурцов светло-зеленые с остреньким концом, когда им требуется азот, а расширенная верхушка, сужающаяся к противоположному концу, свидетельствует о недостатке калия. Если листва густая и темно-зеленая, значит, растению необходим фосфор.

Первыми на основном стебле формируются цветки с мужскими отличительными признаками. Потом они «переходят» на боковые побеги, где чаще всего женские цветки и образуются. Есть сорта, у которых женские цветки появляются на верхушке побега. В таких случаях лучше прищипнуть основной стебель, тогда боковых побегов будет больше и, соответственно, больше женских цветков.

Для посадок не следует использовать семена, собранные в прошлом году, поскольку на растениях будет много пустых цветков. Еще надо сказать, что для уменьшения пустых завязей, перед тем как высеивать семена, их целесообразно прогревать.

Если огурцы сажать слишком густо, то это затруднит опыление, из-за чего опять же будет много пустоцветов. Однако срывать их не надо, так как они участвуют в процессе оплодотворения. При отсутствии воды огурцы перераспределяют ресурсы с прироста листьев на плодоношение.

Горечь в плодах появляется из-за вещества кукурбитацин, который начинает синтезироваться при неблагоприятных условиях: нехватке воды, плохой освещенности, холодной погоде, что часто бывает ночью.

Готовые огурцы с растения надо срывать каждый день – тогда плодов будет больше.

Удобрять и поливать растения следует в теплую погоду. Можно это делать утром до восхода солнца или по вечерам, но с тем расчетом, чтобы огурцы успели подсохнуть до наступления ночи.

Интересно, что если прижать стебель к земле и присыпать влажной почвой, то огуречное растение сформирует придаточные корни, благодаря которым оно сможет эффективнее питаться.

Когда на одной стороне листьев образуются светло-желтые пятна, а с другой стороны виднеется паутина, это паутинный клещ. С ним можно бороться настоем шелухи лука или чеснока.
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Выращивание этой очень распространенной и любимой многими в России культуры имеет множество нюансов. Ниже затронуты некоторые из них.

Чудо-урожай начинается с приобретения качественного посадочного материала. Отсутствие такового оставляет крайне мало шансов на хороший урожай. Почему-то многие дачники высаживают любой мало-мальски подходящий картофель и получают в лучшем случае несколько ведер мелких клубней. Покупать посадочный материал лучше всего в специализированном магазине либо в питомнике, но это достаточно дорого. Впрочем, такой материал и самостоятельно можно вырастить из семян, но это трудоемко. В качестве посевного материала рекомендуются клубни массой от 60 до 100 г, чтобы выросший картофель был примерно аналогичным по габаритам. Меньший вес клубней для посадки будет означать и меньший вес урожая.

Крупные клубни можно разделить вдоль с тем расчетом, чтобы на каждой части имелись хотя бы 2 глазка. Надо сказать, что для некоторых сортов разрезание нежелательно – разрезанный картофель может элементарно сгнить. Так что по возможности нужно использовать целые клубни или же посоветоваться со знающими людьми, поискать информацию в Интернете.

Если клубни для посадки огородник подготавливает собственноручно, то придется осуществить яровизацию – процесс, способствующий использованию картофелем вегетативного периода на полную мощность. Делается это довольно просто: клубни раскладывают в ряды по несколько картофелин в таком месте, куда беспрепятственно проникает свет и держится температура 12–15 °C. Таким образом посадочный материал хранят 1 месяц, а в конце этого срока у клубней появляются белесые 20-миллиметровые ростки. Яровизация увеличивает урожайность на 20 %.

Посадочному материалу до посадки требуется внимание: еженедельная бережная сортировка (главное, не повредить ростки), отсеивание подгнивших клубней во избежание гниения здоровых. Имеющиеся до яровизации ростки надо убрать как непригодные к использованию.

Под картофель необходимо выделять самые плодородные почвы, но почему-то многие дачники отводят ему места, где ничего другое уже не вырастет.

Сначала определяют температуру почвы, чтобы решить, можно сажать или еще нет. Как правило, 7 °C достаточно для любого картофеля, однако есть сорта, которые после проращивания (яровизации) можно сажать в землю с температурой около 4 °C. Впрочем, для подобных случаев требуется немалый опыт. Медлить с высадкой картошки и позволять почве нагреваться тоже не следует, иначе высаженная в теплую землю культура не даст высокого урожая, да и качество картофеля ухудшится (уменьшится доля крахмала).

При посадке необходимо придерживаться принципа чередования культур и не высаживать картофель второй год подряд на том же месте, хотя многие зачастую как раз так и поступают. Отлично, если перед картофелем на выбранном месте росли бобовые, огурцы или капуста. Высаживать картофель на новом участке лучше всего не в тот год, когда были внесены минеральные удобрения, а на следующий.

Для повышения урожайности будет очень полезна глубокая вспашка (около 30 см). Какая земля, такова и глубина ямки. Если супесчаная, то глубина составляет примерно 10 см, если суглинистая – 8 см. Рекомендуется в ямку добавлять столовую ложку золы.

Наклон участка (а он есть всегда) имеет большое значение, поэтому его надо определить до посадки – ряды ориентируют поперек наклона, иначе вода и питательные вещества будут стекать в сторону.

Выбранный сорт диктует как время высадки, так и густоту размещения. Если ранний картофель можно частить, то поздний или средний уже не стоит (от одного куста до другого не менее 30 см). Ряды друг от друга находятся на расстоянии 50 см или более.

В ямку можно класть две половинки картофеля одновременно либо два клубня, причем на расстоянии 8 см или больше друг от друга. Такой способ посадки иногда используют на открытых солнечных местах.

Раствор птичьего помета, торф, навоз, компосты в количестве 5–10 кг на квадратный метр вносят осенью, когда собран урожай, а также весной. В последнем случае уместны будут азотные удобрения, поскольку за зиму они станут бесполезными. Калийные и фосфорные удобрения применимы и осенью в количестве 30 кг на квадратный метр.
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Перед высаживанием растения в землю нужно внести органические удобрения из расчета ведро перегноя или компоста, половина ведра опилок и 2 ст. л. золы на квадратный метр. В том случае, если почва глинистая, вносят 2 кг торфа и древесные опилки на квадратный метр.

Рекомендуется сажать кабачки там, где раньше росли капуста, картофель, свекла, а вот тыква, огурцы являются нежелательными предшественниками из-за болезней, поражающих представителей тыквенных. Рядом с кабачками можно размещать растения, отличающиеся высоким ростом, которые выступят в качестве преграды для холодных ветров. Ветра, в свою очередь, негативно влияют на растение тем, что провоцируют развитие мужских цветков.

Надо сказать, что выращивание кабачков будет более успешным и урожайным, если это делать, используя рассаду. Для этого семена высевают во второй половине весны, а когда растение взойдет в достаточной мере (должен пройти месяц), высаживают в открытый грунт. Причем необходимо подобрать самые качественные семена, поскольку именно от этого зависит успех в выращивании кабачков. То есть перед посевом семена сортируют, удаляя дефективные и больные.

Чтобы семена лучше всходили, их следует прорастить. Существует мнение, что количество женских цветков, на которых и появляются плоды, увеличится, если в течение нескольких часов семена прогревать при температуре около 45 °C. Семена проращивают, выдерживают их в розовом растворе марганцовки на протяжении 5–6 ч. Затем оборачивают мокрой мешковиной на пару суток и просушивают.

Высаживать рассаду лучше всего в торфяные стаканчики или контейнеры высотой 15 см, в которые предварительно надо насыпать увлажненные перегной и торф, заполняя стаканчики на 2/3. Семена погружают на 2 см. Подбирая тару для рассады, нужно помнить, что это растение не любит пересадок и при пересадке в почву на грядку корневая система не должна быть повреждена. По этой причине нельзя допускать, чтобы земляной ком разваливался при пересадке, что вполне может случиться, если рассада находится в торфяном стаканчике.

Специфика ухода за кабачками проявляется в том, что во время созревания плодов нужно регулярно вырезать старые листья. Это делается для улучшения вентиляции, обеспечения достижения солнечными лучами земли и упрощения работы опыляющих насекомых.


Рассаду выращивают при температуре приблизительно 21 °C. Ростки проклюнутся примерно через неделю. Поливают рассаду один раз в неделю теплой водой.

Кабачкам для нормального развития требуется светлое солнечное место. При этом достаточно высадить 3–4 растения, которые активно разрастаются и хорошо плодоносят. После того как рассада простоит 30 дней, ее можно высаживать на грядку – между рядами должно быть расстояние около 60 см, а сами растения располагают в 1 м друг от друга.

Посадки производят на рубеже весны и лета в пасмурный день или в утреннее и вечернее время. В конце мая еще возможны заморозки, поэтому рекомендуется пару недель укрывать питомцев агроволокном или спанбондом.

Если осуществляют посев семян, то делают это с 1 мая по 10 июня, при этом семена бросают в подготовленные ямки по 2 штуки, но так, чтобы между ними было расстояние примерно 5 см. Если каждое семечко дало всходы, их надо отсадить друг от друга. Кабачки можно выращивать на зимнее хранение, в этом случае семена сеют в самом начале лета в теплую почву.

Растению необходим еженедельный полив в объеме 5 л на квадратный метр (до цветения). Вода должна попадать строго под корень. Когда начинают формироваться плоды, поливают 2 раза чаще и в 2 раза больше. Вода должна быть теплой, в противном случае возможно гниение завязей. Если вода размыла почву и корень обнажился, то нужно закрыть это место слоем торфа или перегноя. Поскольку у овоща неглубокая корневая система, окучивание и рыхление нежелательны.

Чтобы цветы активнее опылялись, некоторые овощеводы приманивают пчел – кладут в стакан ложку меда, разбавляют водой и брызгают на растение утром. Другой вариант: собственноручно опылить, притрагиваясь мужским цветком к женскому и проводя по поверхности либо встряхивать растение по утрам. При наличии старых, дефектных и опустившихся до земли листьев их отрезают и выносят с территории огорода, так как изза них возможно распространение болезней, кроме того, они служат прибежищем для улиток и слизней.

Перед цветением растение удобряют настоями коровяка в пропорции 1: 10 или куриного помета с аналогичной пропорцией, а также трав. Повторное внесение удобрения осуществляют в период цветения, используя такой же набор, но с прибавлением 2 ст. л. древесной золы на одно растение. Еще одна подкормка, включающая те же ингредиенты, требуется при плодоношении.

Плоды появляются примерно через 55 дней после прорастания всходов. Обычно кабачки срывают, когда они достигают 15–30 см в длину и 5–15 см в диаметре. Впрочем, это зависит от целей, для которых кабачок будет использоваться. Когда формируется завязь, то плод появляется довольно быстро, всего лишь через 2-е суток на третьи. Обрывать с растений плоды рекомендуется регулярно, чтобы новые быстрее наливались. Если овощ предполагается хранить зимой, то его отрезают от плодоножки, оставляя отрезок длиной 5 см или более.
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Чудо-урожай тыквы может быть получен только на плодородной, хорошо удобренной, имеющей качественный дренаж почве. Никаких преград для солнечных лучей быть не должно и лучше, если место будет немного возвышенное. Этот овощ достаточно сильный, с развитыми листьями, поэтому без проблем справляется с сорняками самостоятельно. Однако пока растение молодое, несколько раз прополоть сорняки все же придется. Относительно мелкие сорта неплохо чувствуют себя в контейнерах, если при этом не забывать о хорошем поливе. Тыквы с плодами массой свыше 20 кг высаживать в контейнеры не стоит, потому что у них разветвленная и сильная корневая система, высокие запросы на плодородную землю и уровень влажности.

В субтропических и тропических регионах овощ растет круглогодично, а в умеренном климате его необходимо убрать, пока не наступили заморозки. В холодном климате тыква растет в теплицах, однако она, обладая крупными листьями, угнетет другие посадки в теплице. Так, на грядке этому растению требуется по меньшей мере 2 м2, чтобы свободно распространять свои побеги. При наличии небольшого участка плети тыквы можно пускать на строения. Есть смысл в посадках на крыше гаража или сарая.

В основном любой сорт тыквы высевают, когда температура почвы на глубине залегания семян достигнет 12–13 °C. Если будет холоднее, то семена могут элементарно сгнить.

Семена в суглинистых почвах углубляют на 5–6 см, в легких – на 8–10 см. От одной ямки до другой должно быть около 1 м. Чтобы семена не были поражены заморозками, их частенько оставляют на разной глубине. Результатом является то, что незаглубленные семена могут быть подморожены, однако более поздние всходы не пострадают, и урожай все равно будет. Если же заморозков не было, то поздние ростки убирают.

Из-за недостаточной увлажненности земли при посадке растения оно может позже взойти и развиваться медленнее. Поэтому рекомендуется заливать каждую ямку 1,5–2 л воды, нагретой до температуры 50 °C или чуть более. Затем, по мере впитывания воды, семена помещают в лунки и засыпают питательной смесью. Далее ямки непременно надо удобрить перегноем или торфяной подстилкой. Таким способом можно ускорить процесс роста растения.

Семена дадут ростки быстрее, если на ямки положить пленку, прижав ее края землей. Освобождают лунки лишь тогда, когда стоит теплая погода.

Если условия для развития тыквенного растения благоприятные, то семечки прорастут спустя неделю с момента посева.

Так как у данного растения обширная корневая система, выкачивающая из земли много воды, и масштабные листья, через которые влага интенсивно испаряется, оно любит воду. При этом активное поглощение воды происходит в любой период, но увеличивается, когда тыква цветет и у нее созревают плоды. Поэтому в жаркую и засушливую погоду во время цветения и плодоношения требуется дополнительный полив. Температура воды должна быть по меньшей мере 20 °C, к тому же нельзя использовать воду из колодца или артезианской скважины, иначе тыква может погибнуть. Впрочем, короткие засухи растение, имеющее мощную корневую систему, переживет довольно легко, что выгодно отличает его от некоторых других, например огурцов.

После полива надо избавиться от сорняков и аккуратно разрыхлить землю, стараясь не задеть корни. Любопытно, что тыкве можно и не помогать бороться с сорняками, поскольку она, благодаря массивной листве, самостоятельно с ними расправляется. Более того, среди сорняков она лучше развивается и дает больший урожай. Дело в том, что сорняки служат для тыквы своего рода опорами, за которые она хватается усиками и приобретает устойчивость, а если почва голая, то ветер гоняет листву по ней и повреждает плети. Однако во время прорастания семян сорняков не должно быть.

Урожай тыквы не будет хорошим и плоды не будут крупными без внесения удобрения. Когда на растении появятся 3–5 листочков, осуществляют первую подкормку, а при формировании плети – вторую. Рекомендуется использовать нитрофоску, которую в мокрый день применяют в сухом виде, а в сухой растворяют в воде. Высокоэффективными считаются подкормки из золы и раствора коровяка.
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Этому растению не подходят песчаные, тяжелые холодные почвы. Также не приветствуется наличие рядом с поверхностью земли грунтовых вод. Фасоль рекомендуется высаживать на том месте, где ранее росли капуста, огурцы, корнеплоды, зерновые, свекла и некоторые другие.

Отдают предпочтение семенам, которые лучше растут именно в данном районе. Их сушат в течение примерно 4-х суток. Кроме того, их в течение 20 мин нужно обработать каким-нибудь антибактериальным средством, например 1–2 %-ным раствором марганцовки.

Чтобы можно было провести раннюю посадку фасоли, ее надо замачивать и проращивать. Но при этом есть риск того, что посев погибнет. Если в почву заложить сухие семена, то они подождут благоприятных условий и только потом взойдут. Фасоль любит тепло, в связи с чем ее часто сажают на южных склонах, но при этом желательно создать заграждение из высокорослых растений. Не потерпит фасоль заморозков.

Кустовую фасоль размещают на грядке в шахматном порядке в несколько рядов, углубляя семечки (3–4 штуки) в ямки размером 30 × 40 см или бороздами, между которыми оставляют примерно 50 см, а между ямками по 20–30 см.

Так как фасоль вьющаяся, то для нее сооружают опоры высотой до 2 м. Это растение вьется против часовой стрелки, и об этом забывать не следует. В этом случае от одного куста до другого должно быть расстояние около 60 см. Расстояние между рядами составляет примерно 1 м, а ширина гряды – 60–90 см.

Семена углубляют: в супесчаных почвах на 5–6 см, а в черноземе с вкраплениями суглинка – на 3–4 см.

Фасоль частенько используется в роли хорошего соседа для остальных культур. Например, ее можно увидеть между рядами капусты, томата, в окружении картофеля, среди огурцов, кукурузы, вокруг грядок, поскольку это растение насыщает землю питательными веществами, защищает соседей от ветра и прячется от него за кукурузой.

Если перед посевом замачивать семена фасоли в растворе молибденового аммония, в котором доля молибдена составляет 54 %, то высока вероятность получить заметное увеличение урожайности в объеме приблизительно 1,5 ц на 1 га.


Вообще, особых трудностей с выращиванием фасоли обычно не бывает, поскольку она довольно непритязательна.

Воды растение требует умеренно, хотя при созревании плодов потребности увеличиваются. Если сорт полувьющийся, то с формированием бобов следует прекратить поить растение, чтобы не развивались болезни, связанные с влажностью.

Нехватка влаги проявляется в том, что фотосинтез происходит медленнее, соответственно тормозится рост, завязи опадают, бобы становятся менее качественными. Факт избытка воды виден по опаданию цветков и загниванию корней.

Фасоль хорошо реагирует на комплексные калийно-фосфатные удобрения и плохо на чрезмерно большое количество органического азота, в связи с чем органику рекомендуется добавлять в почву осенью или под другие культуры, на месте которых впоследствии будет выращиваться фасоль. Минеральные азотные удобрения используют только на бедном супесчаном грунте.

Растение чувствительно к содержанию кальция, поэтому известкование почвы полезно, поскольку проведенное осенью, оно регулирует ее кислотность и повышает питательность. Растение подкармливают с интервалом в 3 недели, когда сформируется первый настоящий лист. Используют фосфорные комплексы – суперфосфат, фосфоритная мука и калийные – древесная зола, сернокислый калий и т. д. Можно использовать сложные удобрения с калиево-фосфатным комплексом, главное, чтобы не было хлора. Если земля черноземная с большим содержанием извести, то хороший эффект дадут бор и магний, без которых урожайность падает. Торфяным грунтам, расположенным в низинах, потребуется медь, подзолистым, солонцеватым, известковым – цинк, марганцевый шлам.

По завершении вегетационного периода сухие растения удаляют с грядки, а вот корень пусть находится в земле – он пригодится для увеличения ее плодородности, когда весной настанет время вспашки, ведь фасоль является прекрасным органическим удобрением, которое обогащает почву азотом. На том месте, где росла фасоль, можно сажать практически любую огородную культуру.
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Чтобы получить качественный урожай белокочанной капусты, очень важно учесть фактор земли. Это растение не переносит кислые почвы, поэтому их придется известковать, не забывая при этом увеличивать долю калия в удобрениях для зеленого питомца.

Культуру можно сеять там, где ранее росли баклажаны, кукуруза или болгарский перец, в принципе, подходят и кабачки. Капуста морозов не боится, начиная прорастать уже при температуре 3 °C, тогда как рассаде ничего не будет и при незначительных заморозках (–5 °C).

Растению для развития требуется много света, как минимум 17 ч в сутки, поэтому без искусственного освещения не обойтись.

Если стоит цель собрать ранний урожай капусты, то выращивать ее рекомендуется с помощью рассады. Семена высевают в заранее подготовленную смесь торфа, песка и дерновой земли в пропорции 1: 1: 1. Затем в ведро этой смеси добавляют 1 ст. л. порошкового суперфосфата и 2 ст. л. древесной золы. Перемешивают получившуюся смесь и заполняют ею ящики высотой 3–4 см, после чего разравнивают и увлажняют розовым раствором марганцовокислого калия. Формируют бороздки, куда помещают семена, засыпают их той же смесью, несильно придавливают и ставят ящик в подходящее место, например на подоконник. Когда появятся всходы, а на это уйдет 4–5 дней, ящик переставляют в помещение с температурой воздуха в районе 7–8 °C, не выше, в противном случае рассада может не выжить. Спустя 8–10 дней ростки пересаживают в горшочки или стаканчики. В течение примерно 12 дней капуста будет расти неудовлетворительно, но потом рост ускоряется. В это время рассаду нужно периодически приучать к окружающей среде, точнее, к свету, поэтому ее выносят на открытый воздух, а также помещают в условия пониженной температуры (5–6 °C). Как правило, перед высаживанием в грунт у рассады должны быть 4–5 листочков. 7 последних дней перед высадкой рассаду не поливают – это помогает сдержать ее рост. Рассаду может поразить черная ножка. В этой ситуации необходимо провести обработку марганцем и присыпать пораженную зону золой и измельченным углем.

Участок земли, предназначенный для посадки капусты, стоит подготовить с осени. Провести известкование почвы, затем перекопать. С приходом весны надо внести в почву навозный перегной, навозно-торфяной компост в количестве 1 ведро на 1 м2, порошковый суперфосфат либо нитрофоску (2 ст. л.), древесную золу (2 стакана), мочевину (1 ч. л. на 1 м2). Потом землю надо снова перекопать.

Удобрения под рассаду засыпают непосредственно в ямки – большую пригоршню перегноя и 2 спичечных коробка золы. Содержимое лунки перемешивают, тщательно проливают.

Перед высадкой за 3–4 ч рассаду тщательно поливают. При посадке растение углубляют до уровня первого листка, но стараясь не присыпать верхушечную почку. Грунт вокруг ствола придавливают, поливают и присыпают вокруг растения сухой землей, иначе появится корка. Ухаживая за капустой, нужно выполнять стандартные действия: пропалывать, рыхлить, поливать, подкармливать.

Капусту поливают по утрам или вечером водой, температура которой не меньше 18 °C.

Медлить с высадкой рассады не следует, иначе развитие растения может быть ущербным, так как для листьев капусты избыток солнца и тепла вреден. Нормальная температура воздуха для высадки рассады не превышает 15 °C.
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Почву под клубнику выбирают слабокислую, суглинистую или супесчаную, богатую гумусом и питательными веществами. Глина для нее не подходит. На песчаной почве ягоды будут мелкими и сам урожай маленьким (растению будет постоянно не хватать влаги). При близости подземных вод делают высокие грядки.

Место под растение должно быть ровным, но допустим и небольшой юго-западный склон. В низинах клубника плохо растет из-за высокой влажности, низких температур и прохладного ветра. Она любит тепло и умеренную влагу, а корневая система вымерзает уже при температуре меньше 12 °C, поэтому переживает зиму растение как минимум под 25-сантиметровым слоем снега.

Не стоит одно и то же место отводить под ягоду более 4-х лет подряд. Рекомендуется пересаживать растение по прошествии двух сезонов, чтобы уберечь его от заболеваний.

Высаживать ягоду нужно в середине июля и лучше всего в вечернее время, чтобы растение за ночь акклиматизировалось. Берут рассаду, на которой есть сформированные листики, развитое сердечко и корневая система, бережно отделяют от маточного куста розетку и помещают ее в землю на грядке, предварительно распушив корни.

В земле делают небольшую лунку с холмиком в центре. В этот холмик выставляют розетку и присыпают корни грунтом. Затем растение поливают из лейки с насадкой для дождевания. При грамотных действиях за зиму рассада наберется сил, отлично приживется в почве, а летом даст урожай ароматных ягод.

Во время высадки ранних и среднеранних сортов желательно, чтобы между рядами было расстояние примерно 60 см, при этом от одного куста до другого приблизительно 15 см.

Данный способ позволяет в первый же год получить отличный урожай. После сбора ягод кусты прореживают, выдергивая каждый второй так, чтобы расстояние между кустами стало примерно 30 см. Второй год, как правило, самый урожайный.

Если сорт поздний, то между рядами расстояние оставляют такое же, а между кустами – 20 см. То есть на второй год расстояние между кустами должно быть примерно 40 см.

Опылению способствовать нет надобности, поскольку растение справляется самостоятельно. Впрочем, можно опылить с помощью ватного тампона или кисточки для красок. Выполняют процедуру в обед и в теплую погоду. При наличии поблизости пасеки пчелы сделают всю работу по опылению, обеспечив замечательный урожай. В этом случае рекомендуется побрызгать на цветущее растение раствором меда (1 ч. л. меда на 1 л воды) для привлечения пчел.

Количество и время полива определяется по погоде, т. е. поливают по мере необходимости. Если начался дождь, то лучше закрыть кусты пленкой. Как правило, поливают ранним утром – растение к вечеру подсыхает. Когда растение цветет, его поливают методом дождевания, а во время созревания плодов – под корень. Если стоит сухая и теплая погода, то полив осуществляют раз в день ежедневно на протяжении 12-ти дней. Температура воды составляет приблизительно 20 °C.

Урожай клубники будет больше, если между рядами на предварительно взрыхленную землю расстелить черную, не пропускающую свет пленку, оставляя открытыми места посадки. В результате обрабатывать почву не нужно, улучшается ее прогрев, испаряется меньше влаги и нет сорняков. Когда вегетационный период пройдет, пленку надо убрать.


При завязывании плодов выполняют подсыпку и мульчирование, размещая под кустом солому или древесные опилки, пленку. Это предохранит ягоды от грязи. Повторную подсыпку торфом или опилками делают в октябре. При этом толщина слоя приближается к 5 см.
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С наступлением ранней зимы, когда рыхлый снег укрывает еще теплую землю, сад-огород заполняют различные грызуны, выползающие в поисках пропитания. Они способны нанести серьезный ущерб культурным насаждениям.

В первую очередь необходимо потратить время на исследование флоры и фауны участка. Рекомендуется записывать наблюдения в дневник, систематически фиксировать появление разнообразных существ и симптомов поражения растений. Обязательно нужно указывать дату наблюдения, фазу биологического цикла растения (цветение, созревание плодов и т. п.), вид паразита, характеристики проявившейся у растения болезни, размеры пораженного участка, мероприятия по устранению нежелательных последствий, а также то, насколько они оказались действенны. При этом лучше в дневнике под каждое растение выделить отдельное место. Все это надо, чтобы понять, какие паразиты приносят вред, степень этого вреда, периодичность их появления, определить меры борьбы. Чтобы снизить интерес грызунов к участку, прежде всего нужно поддерживать его в чистоте и порядке. Трава не должна группироваться около стволов деревьев и стеблей, поскольку туда вредители наведываются за орешками, семечками, корешками и пр. Необходимо вовремя убирать сухие ветки и сорняки, поскольку мыши любят делать в них свои гнезда.

Существует две категории методов борьбы с вредителями: механическая и химическая.

Первая из них весьма надежная, а также, и это немаловажно, экологически чистая. Суть – в использовании материалов, которые грызунам никак не одолеть либо они неинтересны им. Данными материалами обматывают ствол и основание ветвей, при этом непременно закапывая нижний край в грунт, после чего тщательно притаптывают. Закрепляют защиту на дереве посредством проволоки или шпагата. Эти процедуры осуществляют поздней осенью, до того как нагрянут стабильные заморозки.

В старину зеленые насаждения защищали, плотно обматывая стволы еловыми ветвями, причем иголки направляли вниз, камышом, стеблями подсолнечника, полынью. Конечно, такие материалы требуют некоторого навыка, да и достать их в нужных количествах не всегда возможно. Современные монолитные куски материала в этом смысле проще использовать.

Некоторое время назад любители растений обвязывали стволы рубероидом или толем, однако данные материалы оказались неудобными, поскольку не пропускали воздух, из-за чего дерево не имело возможности дышать. Поэтому при их использовании следует обернуть ствол рогожей.

Использование сетки-рабицы с мелкими ячейками несколько более затратно. Сначала ствол обертывают газетами или мешковиной. Крупноячеистую сетку оборачивают пару раз. Края сверху и снизу фиксируют проволокой, при этом снизу край тщательно заглубляется. Такая защита эффективна и долговечна, однако с приходом весны ее нужно снимать.

В последнее время на рынке появились современные материалы для защиты от вредителей, например, пластиковая сетка. Она тонкая, но грызунов не привлекает. Такая сетка не гниет, не ржавеет, крайне долговечна и выдерживает экстремальные условия.

Настой из листьев грецкого ореха помогает против колорадского жука. В настой идут, в первую очередь, опавшие листья, которые заготавливают чаще всего осенью. Держат в сухих проветриваемых помещениях. Применяют за 21–28 дней до набега жуков, увлажняя листья.


Вторая категория средств защиты – это химическая. Вредителям очень не нравится аромат химии. В бытовых условиях можно сделать защитную побелку: на ведро смеси глины и коровяка (1: 1) добавить 1–2 ст. л. скипидара, креолина или карболовой кислоты. Получится вещество, которое отпугивает не только грызунов, но ученых-садоводов, считающих, что смазанная им кора почти не дышит. Более предпочтительный вариант: 3–5 г креолина или карболовой кислоты и 1 л воды смешивают и увлажняют раствором опилки, размещая их потом около ствола. Применение раствора креолина (6–10 г на ведро воды) для смазывания фундамента теплицы снаружи и изнутри отвадит мышей.

Большое распространение получили разнообразные отравленные приманки, которые можно купить или приготовить самостоятельно, смешав:

• 1 кг зерна с 5 кг «Крысида» или 10 г карбофоса;

• муку, сахар и алебастр или цемент в равных долях;

• мякиш черного хлеба и алебастр в равных долях.

Если в такое угощение добавить каплю растительного масла, то мыши наверняка проявят интерес. Приманки в маленьких тонких кулечках помещают в мышиные норки. В почву попадать вещества не должны, поскольку вредны для человека и животных.

В борьбе с мышами иногда применяют очень эффективные ядохимикаты, причисляемые к группе фосфидов, которые опасны для любых теплокровных, соответственно, для людей и домашних животных. Использовать такую химию надо аккуратно и желательно только в закрытых помещениях. На открытой местности фосфиды вызывают летальный исход у любых животных. Обычно в ход идет высокотоксичное средство под названием «Шторм». Используют его очень осторожно, предварительно внимательно ознакомившись с инструкцией, чтобы точно рассчитать дозу препарата.

Знаменитая мазь Вишневского тоже подойдет для отваживания грызунов, причем эффективность средства весьма достойная. Берут мох сфагнум, намазывают на него мазь (столовую ложку) и кладут в норку. Вредители побегут от запаха как от чумы. Также помогут деготь и скипидар, хотя и не так результативно. К тому же мазь труднее смывается дождем.

А вот некоторые из народных способов:

• обложить стволы деревьев ботвой чернокорня или томатов;

• у отверстия, ведущего в норку, разложить головки репейников.

• если около норок положить селедочные отходы или кошачью шерсть, то мыши, отпугнутые запахом, покинут участок в поисках нового убежища;

• залить норки холодным настоем из веток вечнозеленых деревьев – туи или ели (из расчета 500 г веток на 10 л кипящей воды);

• для отпугивания зайцев можно подвесить на ветках черную бумагу или ленту;

• подвесить на ветки пластиковые бутылки с нафталином, вырезав в них отверстия, они отпугнут зайцев и мышей;

• при посадке луковичных периодически высаживать луковицы нарциссов, столь нелюбимых мышами в отличие от прочих луковиц. Конечно, подобные методы не гарантируют успеха, но попробовать можно – вдруг поможет.

Если территория участка значительная, можно применить метод создания ловчих канавок. Это довольно трудно, но весьма результативно. Метод используется далеко не всеми, а скорее профессиональными зоологами, вплотную занимающимися исследованием грызунов. Принцип действия этого способа ловли грызунов в том, что они не погибают и не теряют здоровье. Канавки размещают по периметру участка, где высажены молодые деревья. На глубину штыка откапывают канаву с гладкими стенками и утоптанным дном, шириной равную глубине. В канаве отсчитывают около 10 м и в землю на 2 см втыкают горлышком вниз пластиковую бутылку емкостью 2 л, а лучше даже больше. Верх бутылки должен быть примерно вровень с поверхностью почвы. В эту ловушку вредитель обычно попадается.

У грызунов отличный слух, поэтому можно использовать ультразвук, не воспринимаемый человеком. Конечно, для приборов, производящих ультразвук, необходимо питание. К тому же такие устройства действуют в пределах определенной площади и не могут послать сигнал сквозь преграду, например, строение. Так что целесообразность использования этого способа порой подвергается сомнению.
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Чтобы эффективно бороться с кротами, полезно узнать их поближе.

Надо сказать, что беда в лице этого вредителя не приходит одна. По меньшей мере, бед пять и даже больше. Дело в том, что у этих животных большая и дружная семейка. Семьи обычно тоже кооперируются друг с другом. Поэтому быстро избавиться от кротов на участке нереально.

Подземные жители зимой забираются глубоко в грунт и спят. Обычно над этим местом большая куча земли, а само оно находится на высоте, чтобы весной скорее прогревалось.

Лабиринт из прорытых ходов может быть протяженностью сотни метров, но залегать на глубине от 5 до 20 см. В этом плодородном слое, как правило, и находится большинство червячков, жуков и личинок, столь любимых кротами. Растениями эти животные, скорее всего, не питаются. Если ломать их ходы, то кроты довольно быстро осуществляют ремонт. Отсыпаются они днем, а ночью, по утрам и вечерам чрезвычайно активны.

Работая под землей, животное не грызет почву и, в отличие от червяков, не пропускает через себя, а элементарно раздвигает в стороны, выбрасывая лишний грунт на поверхность. При этом очень не любит открытого пространства над собой.

Необходимо подчеркнуть, что крот отличается большой силой, проворством и совершенно не похож на образ, созданный в советских мультфильмах. Живого крота крайне трудно удержать в руках, поскольку он своими мощными и несоразмерными туловищу когтистыми лапами раздвинет любые руки, не говоря уже о пальцах. К тому же он больно кусается.

Внимание: передвигается по земле это животное примерно так же, как быстро идущий человек, поэтому при охоте на вредителя медлить нельзя.

Крот является очень осторожным зверем с плохим зрением (но не отсутствующим), зато фантастическим нюхом и слухом. Надо сказать, что и с головой у него все в порядке – он достаточно умный и легко обучается.

Кротам требуется много пищи, и они всем семейством целыми днями только и заняты тем, что бегают по своим ходам, выискивая пропитание.

Теперь несколько слов о способах борьбы с ним. Если любовь к животным сильна, то можно поступить гуманно, хотя и неэкономно: предотвратить нашествие кротов путем вкапывания по периметру участка на глубину 50 см металлической сетки с мелкими ячейками (либо шифера, нескольких слоев рубероида). При этом сетка должна возвышаться над землей на 2 м.

Допустим, кроты уже облюбовали участок. В этом случае, наверное, самым эффективным будет использование ловушек, капканов, ядов и репеллентов. Установленные в начале весны, они помогут нейтрализовать женские особи, в результате чего плодиться кротам будет труднее. При этом большое значение имеет выбор места для ловушки. Самый очевидный вариант: установить ловушку возле отверстия часто посещаемого кротом подземного хода, выявить который можно следующим образом: придавить кучку вырытой земли, запомнить место, наведаться к кучке спустя 12 ч или сутки, и если она опять вспучена, то это значит, что зверьку не понравился завал в активном тоннеле. Соответственно, имеет смысл расположить где-то здесь ловушку. Для этого нужно убрать участок дерна над тоннелем и массив земли, чтобы ход открылся.

Если химикат предназначен для открытого применения на участке, то после обработки земли химикатом ее нужно хорошенько проливать, чтобы ядовитое для крота вещество попало в почву.

Некоторые эффективные методики основаны на выращивании определенных растений – их запах не нравится кротам. Правда, эффективность здесь меньше, чем от химии, однако это безопаснее и приятнее, так как такие растения в любом случае стоит иметь на участке. Скорого результата не будет, но постепенно он проявится. По некоторым сведениям, кроты не выносят луковичные растения, например нарцисс. Также к ним относятся пролеска сибирская и рябчик императорский.

Растение под названием бархатцы считается эффективным средством для отпугивания подземных хищников и вообще вредителей. Другое растение, молочай киперсовый, приобрело славу «кротового растения». У него белый едкий сок, который, возможно, и вызывает у кротов неприятные ассоциации.

Нельзя не упомянуть клещевину, т. е. источник касторового масла. Известно, что в старину его применяли как слабительное. Возможно, касторка не нравится кротам по той же самой причине, по которой не нравится и людям. Выращивать это растение в свободном доступе не стоит, поскольку оно ядовитое.

Если не хочется тратить силы на реализацию хитроумного плана по изведению кротов, то можно сделать проще. Это далеко не самое эффективное средство, но совесть будет спокойна. Нужно только найти действующий кротовый тоннель, в него зарыть кастрюлю или трехлитровую банку дном вниз, край кастрюли или горлышко банки на уровне «пола» тоннеля. Чтобы не проникал свет, вырытую ямку накрывают чем-нибудь. Крот, пробегая по тоннелю, спотыкается и попадает в кастрюлю (банку) и тонет.

Можно использовать фосфид цинка. Здесь также надо правильно определить, куда положить отравленную приманку. Местонахождение главного тоннеля определяют посредством металлического стержня, втыкая его в почву. Аккуратно поворачивая его, расширяют отверстие сверху обнаруженного хода. На его дно высыпают чайную ложку отравы, после чего закрывают отверстие землей. 2–4 таких приманок хватит на площадь со свежими кротовыми холмиками. Результат появится не сразу. При образовании новых грунтовых куч процедуру повторяют.

Существует еще целый ряд методик, связанных с разного рода шумелками, трещотками, стукалками и т. п. Но всякие звуковые приспособления в борьбе с кротами неэффективны, независимо от их стоимости.
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Слизни
Этот вид вредителей оккупировал всю европейскую часть России. Особенно много их по оврагам, низинам летом в сырой период на торфяниках и тяжелых очень влажных почвах.

Минусовых температур слизни не боятся, зимой углубляясь в землю на полметра. А вот солнце и отсутствие влаги для них смертельно, поэтому они в жаркие дни прячутся под различными предметами, раскиданными по огороду.

Когда приходит ночь, вредители вылезают. Больше всего слизней в июле. Помимо человека, их активно истребляют птицы, которых рекомендуется привлекать всеми доступными способами. Кроме того, на этих вредителей охотятся куры, ежи и жабы.

Разновидностей слизней существует много и все они опасны для конкретных овощных культур. В любом случае с ними следует бороться при первых признаках появления. Как правило, основное количество слизней ликвидируют физически, например, разместив около капусты и остальных насаждений кусочки картона, фанеры и т. п. предметов, под которыми вредители любят прятаться. Утром их собирают. При значительном количестве слизней междурядья можно засыпать золой, солью, селитрой. Также можно опрыскать листья растений купоросом. Впрочем, лучше обойтись без химикатов и постараться убрать слизней физически.

Уховертка
Эти насекомые красновато-бурого цвета встречаются по всей сельскохозяйственной части России и представляют опасность для многих овощных культур. Обычно обитают в открытом грунте, однако попадаются и в теплицах. Днем вредитель прячется в хозяйственных помещениях, компосте, мусоре и т. п. Ночью он выползает. В самом конце весны отмечаются массовые набеги уховерток на огородные растения. Вредители проделывают дырки в листьях, в результате чего растение может погибнуть, особенно это касается огурцов и томатов.

Возможно, придется потрудиться и физически нейтрализовать уховерток. Пока их мало, нужно держать участок в порядке, убирать опавшие листья и прочий мусор, а вот если их много, то следует, наоборот, днем создавать укрытия для вредителей из травы, откуда их можно потом извлечь поутру.

Медведка
Один из наиболее известных вредителей представляет собой мелкое насекомое длиной 50 мм, окраска бурая. Встречается в центре и на юге России, Украине, в Молдове, Белоруссии, в сырых и теплых регионах.

В отсутствие влажных мест насекомое перебирается в парники. Удивительно прожорлива, причем ест все без разбору. Перемещается под землей, разрывая землю сильными конечностями и заодно уничтожая корневую систему растений, стебли, семена, вызывая у дачников приступы паники. Женские особи откладывают на глубине 150 мм под землей крупные яйца, откуда появляются очень голодные личинки.

Мерой профилактики станет отказ от приобретения навоза у случайных продавцов. Меры борьбы следующие: можно попробовать обойтись без химии и использовать своего рода ловушки из полуперепревшего навоза, куда вредитель заползает и откуда его можно изъять и ликвидировать. Популярным способом является использование химии – по участку разбрасывают отравленные приманки, купленные в специализированных магазинах. При этом нужно тщательно изучить инструкцию. Ловушки следует углублять в землю, чтобы яд не попал на детей и животных. Нужно учитывать, что не все яды одинаково полезны, например, фосфид цинка загрязняет почву и впитывается растениями.

Паутинный клещ
Еще один распространенный представитель отряда вредителей причисляется к сосущим насекомым. Так же, как и медведка, ест много. Сначала листья растений покрываются маленькими точками, затем светлеют, буреют и засыхают, растение не может питаться и умирает. В конце концов на листве остается паутина. Клещ опасен для многих овощных культур, но более всего любит тыквенные. В их отсутствие может перебираться на плодовые и ягодные кустарники.

Цвет зрелых особей зеленовато-желтый, женские к зиме краснеют. В зимний период клещи прячутся под комьями земли и в растительных отходах. При наступлении весны в теплую и сухую погоду вредитель начинает свою вредительскую деятельность. Пик активности клещей приходится на конец июля (в парниках и теплицах) и на два последних летних месяца в открытом грунте.

В борьбе с насекомыми помогает луковый или чесночный настой (20 г лука или чеснока на 1 л воды), которым обрызгивают пораженные растения.

Многочисленные отряды клещей требуют подхода посерьезнее: за сезон растения обрабатывают более 5 раз сильными химикатами типа коллоидной серы.

Также нужно следить, чтобы в открытом грунте было меньше сорняков. Требуется глубокое осеннее рыхление. В парниках и теплицах следует соблюдать чистоту, убирая мусор и отходы.
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Сначала надо сказать несколько слов об обрезке вообще. Чтобы плодовые и ягодные растения лучше росли, их нужно обрезать. Почти любая значимая для нормальной жизнедеятельности растений функция испытывает на себе влияние этой операции либо в скором времени, либо в отдаленной перспективе. Так как обрезка и формирование считаются аграрными приемами высокой эффективности и сильного действия, то должны выполняться грамотно, быстро, четко, преследуя строго определенную цель: например, изменить форму растения, размеры, условия для роста, сроки созревания плодов, регулярность их созревания, объемы урожая, его качество, период продуктивности.

Обычно первые несколько лет дерево или куст обрезают, чтобы сделать его каркас из ветвей более устойчивым и крепким, иначе они могут ломаться от груза плодов. В дальнейшем с помощью обрезки и формирования создают наилучшие для конкретного растения условия распределения освещенности и питания отдельных его частей или в целом (рис. 1).

[image: bin00000007.jpeg]
Рисунок 1. Строение плодового дерева: 1 – штамб; 2 – центральный проводник; 3 – ветви первого порядка ветвления; 4 – ветви второго порядка; 5 – центральный побег продолжения; 6 – побег продолжения на основной ветви; 7 – конкурент на центральном проводнике; 8 – конкурент побега продолжения; 9 – обрастающие вегетативные ветки; 10 – плодоносные обрастающие ветви; 11 – волчковые побеги; 12 – штамбовая поросль; 13 – место прививки; 14 – корневая шейка; 15 – корневая поросль; 16 – главный или центральный вертикальный корень; горизонтальные основные корни: 17 – корни первого порядка, 18 – корни второго порядка, 19 – вертикальные боковые корни, 20 – обрастающие корни, 21– наклонный корень


Перед тем как начать обрезать что-то у кустарника или дерева, следует вспомнить, что последствия для растения могут быть самые разные, и зависит это от выбранного способа, степени и сроков операции, специфики сорта, возраста и состояния питомца, особенностей почвы и климата в данной местности и, естественно, от грамотной реализации того или иного способа обрезки. Как правило, под обрезкой подразумевают два действия по отношению к растению: либо укорачивание, при котором сокращают длину побегов и ветвей, либо прореживание – отрезание побегов и ветвей полностью.

Если возникла необходимость изменить расположение отдельных частей кроны, то прибегают к укорачиванию. При этом укорачивание ведут на внешнюю почку либо внешнее боковое ответвление в том случае, если побег и ветвь нужно пустить в сторону от центральной области кроны. Если же побег или ветвь необходимо направить вертикально, изменить ориентацию, то прием ведут на внутреннюю почку или боковое ответвление в верхней части ветви. Эта операция призвана также для создания подчиненности какой-то ветви либо недопущения образования развилки. Укорачивают ветви, например, в такой ситуации, когда одну из ветвей необходимо ослабить, чтобы другая лучше росла (рис. 2).
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Рисунок 2. Обрезка, укорачивание


Второй способ – прореживание – применяют, когда с возрастом количество ветвей дерева или куста увеличивается, достигая излишней густоты. В этом случае ветви удаляют целиком, не оставляя пеньков. Но одна подобная мера не улучшает у необрезанных ветвей роста концевых частей. Под грузом урожая такие ветви отклоняются вниз. Ближе к основанию появляется сильно растущая боковая веточка. Это явление называют отступающим ростом. Такая ветвь нуждается в укорачивании – удалении концевой ее части до активно развивающейся боковой веточки. Поэтому при обрезке дерева или куста прореживание обычно сочетают с укорачиванием. Следует помнить, что обрезка оказывает локальное действие, т. е. влияет только на те ветви, которые подвергают данной операции (рис. 3).

[image: bin00000009.jpeg]
Рисунок 3. Обрезка, прореживание


Интенсивность развития боковых побегов определяется их местонахождением на ветви и ее положением относительно поверхности земли. Чем более склонна ветвь к горизонтальности, тем равномернее на ней распределяются боковые побеги и тем более одинаковая у них сила роста. Соответственно, если имеет место наклон ветви к земле или вверх, то боковых побегов на ветви будет меньше, но зато они будут сильнее. Вполне вероятно и следующее: верхняя почка или две нижние дают побеги, которые не менее сильны, чем побег, появляющийся из верхней почки. Обычно эти побеги направлены под острым углом и делают крону гуще, причем во время созревания урожая они могут отвалиться под тяжестью плодов, причинив тем самым дереву вред. Эти побеги называют конкурентами и их необходимо удалять.

Если у плодового растения хорошо заметные скелетные ветви размещаются ярусами, то можно видеть, как по структуре эти ветви похожи, что существенно упрощает их обрезку, т. е. для таких ветвей она одинакова.

Чаще всего обрезают растения, когда те находятся в земле, на участке. Операцию проводят весной при плюсовых температурах днем и без сильных заморозков (более –15 °C) по ночам. Закончить обрезку надо до того, как распустятся почки.

Теперь перейдем к формированию крон растений.

До того, как проводить операцию, садоводу следует четко себе уяснить тип кроны, который он намеревается получить по мере взращивания культуры. Различают типы крон: естественные формы, когда при формировании принимают во внимание природный контур кустарника или дерева, а также искусственные формы, в создании которых часто намеренно искривляют ветви. В ряду естественных форм популярной является разреженно-ярусная крона, а искусственных – косая пальметта (рис. 4).

Надо напомнить, что обрезка представляет собой довольно серьезную операцию, практически хирургическую. Если сделать ее неправильно или в ненадлежащие сроки, то садовой культуре может быть нанесен непоправимый вред. Ведь во время процедуры наносят большие или маленькие раны. Раны нужно непременно смазывать садовым варом или масляной краской. При использовании пилы и перед применением вара срезы с помощью ножа зачищают, чтобы поверхность была чистой и гладкой.
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Рисунок 4. Формы кроны: а – свободнорастущая пальметта; б – разреженно-ярусная


Состав наносят в тот же день, поскольку срезы через 2–3 дня начнут подсыхать и зарастание ухудшается. Рекомендуемые краски: растертые либо или разведенные на натуральной олифе охра, железистый сурик. Нитрокраски, цинковые белила и пр. не подойдут ни в каком виде, так как обжигают раны.

Разреженно-ярусная форма
Допустим, вы высадили двухлетний саженец. В первый год нужно отобрать удачно растущие вокруг ствола 3–4 боковые ветви. Это будет первый ярус. Ненужные ветки срезают. Те, которые остались, отходят от ствола под углом от 45° и более, иначе их изгибают с использованием распорок (рис. 5).

После этого ветви одного яруса обрезают таким образом, чтобы их концы находились на одинаковой высоте от земли, а ветку, которая в ярусе приняла максимально вертикальное положение, обрезают на внешнюю почку, ветку с тенденцией к наибольшей горизонтальности – на внутреннюю почку. Ствол сверху обрезают в 30–40 см от окончания ветвей первого яруса. Если саженец однолетний, то его кронируют – удаляют верхнюю часть с 3–4-мя почками, чтобы поспособствовать развитию боковых побегов до среза.
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Рисунок 5. Обрезка после распорки


Как только боковые побеги вырастут на 10–15 см, их следует проредить, оставив 3–4 ветки вокруг ствола, ровно расположенных примерно на одном уровне. Далее подобным же образом создают остальные ярусы. Расстояние от одного яруса до другого должно составлять 30–50 см. Ветви ярусов соподчиняют между собой, а ветви самого верхнего яруса также соподчиняют центральному проводнику. Ветки, растущие на скелетных ветвях, нужно соподчинить их побегу продолжения. Когда все необходимые операции сделаны, крона приобретает примерно такой контур (рис. 6).
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Рисунок 6. Обрезка с учетом соподчиненности ветвей


Когда укорачивают однолетний прирост или ветви, угол среза равен 45°, причем срезают сразу же над почкой или боковой веточкой без следов пенька, который будет препятствовать зарастанию раны и, загнивая, спровоцирует появление дупла. Если ветвь устраняют полностью, то отсекают ее по верхушке кольцевого наплыва вокруг основания боковых ветвей. Обрезку выполняют так, чтобы не образовывалось развилок и не оставалось бы конкурентов и центрального проводника, и проводников скелетных ветвей.

Обрезку молодых деревьев, у которых быстро зарастают раны, выполняют ножом, как и у растений в фазе созревания плодов (срезы должны быть на скелетных частях). Для обрезания полускелетных и плодовых веток используют секатор, значительно ускоряющий работу, а большие сучья диаметром свыше 25–30 мм срезают садовой пилой.


Здесь важно принять во внимание интенсивность роста конкурента по сравнению с побегом из верхушечной почки. Последний придется срезать при более мощном конкуренте. Вообще, он чаще всего обнаруживает себя, когда у молодых деревьев, не слишком приспособленных к зиме, подмерзают верхушечные почки. Эти деревья обрезаются наполовину в первый год. Полностью конкурент удаляют (не оставляя пенька), когда его диаметр превысит диаметр укороченного побега из верхушечной почки. При отрастании у центрального проводника сразу нескольких конкурентов роль побега продолжения достается нижнему – так можно минимизировать количество ран. Боковые побеги на скелетных ветвях должны быть дальше 30 см от места их сопряжения со стволом. Эти побеги отличаются хорошим ростом и в будущем сделают крону слишком густой.

В любом случае, при обрезании молодых деревьев нужно быть умеренным, поскольку если проявлять излишнее усердие, то созревание плодов будет задерживаться.

А вот у растений в фазе созревания плодов сначала убирают ветки в кроне, которые переплелись и делают ее густой. Высота дерева составляет 2–2,5 м, не более. Обрезку центрального проводника выполняют над слабой боковой веткой. Никакая из скелетных ветвей независимо от яруса не должна серьезно отличаться по силе роста от других. Если все же имеет место, что кто-то развивается сильнее, то его приструняют обрезкой на боковое ответвление послабее.

Нижние ветви могут клониться вниз так сильно, что служат помехой для доступа к земле вокруг ствола. В этом случае отрезают свисающие концы на боковую ветку, которая находится на верхней стороне скелетной ветви. Данный этап развития растения характеризуется образованием на стволе и основании скелетных ветвей интенсивно развивающихся побегов-волчков, которые не устраняют, а делают из них обрастающие плодоносящие веточки. Достигается это срезанием верхней трети побега, когда он кронирует в первый год. Во второй год этот побег обрезают над нижним, самым мощным боковым ответвлением. Таким образом, побег больше не растет так интенсивно и много плодоносит (рис. 7).

Среди сортов яблони есть такие, у которых угол сопряжения скелетных ветвей со стволом не достигает 45°, и они под давлением плодов обламываются. Это можно предотвратить сильной обрезкой. В другом варианте их крепят особым образом, но это не относится к текущей теме.
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Рисунок 7. Превращение прироста в плодовую ветку


Если цикл созревания плодов вступил в полную силу, то у таких деревьев удаляют сухие, загущающие и переплетающиеся ветви, а скелетные ветви независимо от яруса укорачивают над ветками, которые приобрели признаки усиления роста. Высота растения не более 3–3,5 м, причем верх прореживают, чтобы свет лучше проходил вглубь. Поскольку высота дерева значительно сокращается, то сверху образуется много побегов-волчков. Их следует убрать в текущий сезон, но те, которые находятся снизу, оставляют в покое.

Косая пальметта
Отличается тем, что в наличии имеется шесть скелетных ветвей, распределенных по трем ярусам и ориентированных вдоль ряда (рис. 8).
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Рисунок 8. Обрезка, косая пальметта


Чтобы соблюсти ориентацию всех ветвей вдоль ряда, операцию нужно проводить с однолетним растением. У двулетних вдоль ряда направляют нижние самые сильные ветви, из которых оставляют только две. При этом делают укорачивание центрального проводника на 3–5 почек.

В тот год, когда дерево было высажено, размещают опоры из старых металлических или асбоцементных труб длиной 3 м, которые заглубляют в землю на 70 см с расстоянием 5–6 м между ними. Концевые опоры нужно закрепить якорями, в качестве которых используют натянутую проволоку и трубу. Опоры для двух отдельных деревьев расставляют так, чтобы они находились в 1,5–2 м от ствола с двух сторон. На опоры наматывают несколько рядов проволоки сечением от 3 мм и более. Сначала на высоте 60 см, потом 1,2 м и далее (по мере роста) около 2 м. Теперь нижняя проволока соответствует определенному ярусу и к ней можно прикрепить скелетные ветки с него. Если сорт не отличается сильным ростом, то должен сопрягаться со стволом под углом примерно 45° либо около 60°, если у дерева хороший рост.

В следующие годы аналогичным способом создают второй и третий ярус скелетных ветвей. Когда третий ярус появится, центральный проводник над ним срезают, при этом не должно остаться пенька. От одного яруса до другого расстояние примерно 50–60 см. Сильно растущие побеги, образующиеся вблизи основания скелетных ветвей или на стволе между ярусами, не вырезают, а пригибают. Делают это в тот же год, как они появились, во второй половине лета.

За кроной нужно ухаживать. Это подразумевает регулярное пригибание побегов и устранение поломанных и сухих ветвей. В процессе разрастания ветвей, расположенных на нижнем ярусе, и образования у них сильно растущей веточки у основания выполняют легкую омолаживающую обрезку.

Стелющиеся (стланцевые) формы кроны
Такая форма кроны используется редко, но она довольно эффективна. Относительно неприспособленные к зиме сорта семечковых и косточковых культур, имея подобную крону, будут плодоносить независимо от того, насколько сурова зима. Обычно после посадки стланцев проходит 2–3 года до того, как они начинают давать урожай. Стланцевые формы разделяются на арктическую, минусинскую и бахчевую. Причем бахчевая обеспечивает выращивание неприспособленных к зиме сортов под незначительным слоем снега. Главные ветви находятся в 10–15 см от земли, а крона в общем – в 30–35 см (рис. 9).
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Рисунок 9. Стланцевая бахчевая форма


Саженец наклонен к почве под углом 30–40°, вершина ориентирована к югу. То место, где срезали шип, «смотрит» в землю – так по месту прививки дерево не сломается. При высадке надземную систему не удаляют.

Приблизительно в июле стволик прижимают к земле и на высоте 12–15 см прикрепляют крючками, равномерно распределив побеги в разных направлениях и точно так же закрепляют в горизонтальном положении. В будущем каждый год молодые побеги ориентируют в свободные места кроны. Если она стала слишком густой, ее прореживают. При появлении сверху основных веток вертикальных побегов, которые могут понадобиться для формирования кроны, ждать не стоит – нужно сразу придавливать их к земле и прикреплять. Они могут послужить средством задерживания снега и в этом случае трогать их не надо, а весной срезать полностью.

Если ветку, подходящую к стволу дерева под острым углом, не хочется удалять полностью и сама ветка довольно толстая (не подходит для принудительного закрепления), то можно немного ее подпилить снизу, но не больше 1/3 толщины, и привязать к любой жесткой опоре, например колышку, чтобы обеспечить горизонтальное положение. Место пропила нужно обработать садовым варом.
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Этот вид обрезки используется в следующих целях:

• устранение больных, засыхающих, надломленных, повисших ветвей;

• переплетенных ветвей;

• устранение порослевых и волчковых побегов, чтобы приподнять крону;

• для вырезки «штырей»;

• для получения кроны с равномерной проникаемостью света и хорошо проветриваемой. Выполнение такой обрезки требует, чтобы

обязательно принималась во внимание специфика размещения ветвей. Если дерево молодое, то особенно подвержено возникновению в кроне побегов, которые сопрягаются со стволом под острым углом или даже устремлены вверх. По мере роста из них получаются ветви толщиной практически такой же, что и ствол, а это плохо, поскольку такие ветви легко могут быть сломаны порывами ветра, оставляя на стволе растения рваную рану, которая не только отрицательно влияет на эстетическое восприятие дерева, но и является местом потенциально легкого заражения грибковыми заболеваниями. В связи с этим рекомендуется прерывать сильное разрастание подобных сучьев.

Если дерево стареет или угнетено, то необходимо срезать у него сухие ветви. Делают это, затрагивая часть живой древесины либо у самого основания. Поросль и жировые побеги вырезают, и чем раньше, тем лучше, с захватом материнской коры – нельзя оставлять спящие почки у основания побега (рис. 10).
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Рисунок 10. Побеги: а – прикорневые; б – стволовые


Определенные сорта плодовых деревьев нередко страдают от морозов, которые наносят значительный ущерб тканям штамба и основаниям скелетных ветвей, а также небольшим растущим побегам. Следствием этого является нарушение жизнедеятельности проводящей системы, а с наступлением весны, после появления листьев, усыхают некоторые разветвления. Сначала это коснется тех верхушечных частей кроны, которые максимально удалены и находятся в тени, обильно зарастающих и полускелетных образований. Благодаря этому виду обрезки, растение не только лучше растет, но и активно покрывается листвой, что ускоряет процессы восстановления, происходящие в проводящей системе и прочих частях зеленого питомца.

Обрезку выполняют с учетом тяжести повреждения и возраста дерева. У молодых деревьев бывает серьезно повреждена древесина. В этом случае место травмы нужно удалять, углубляясь до здоровой древесины, и пусть для этого понадобится убирать крону целиком, а также элементы штамба. Корни при такой травме пострадать не должны, соответственно, на отрастание кроны уйдет 2–3 года. Растения в зрелом возрасте достаточно неплохо переживают морозы и не получают значительных повреждений, так что нужно сильнее уменьшать длину скелетных ветвей их кроны.

То, насколько сильно надо обрезать, зависит от степени повреждения в результате низких температур. Если повреждения слабые и средние, рекомендуется провести операцию в год промерзания – это поможет дереву восстановиться, если же раны очень серьезные, то обрезку лучше делать на следующий год.

В ходе операции не следует проявлять чрезмерное старание, поскольку значительные раны на стволе и скелетных ветвях совершенно ни к чему, в противном случае морозы будут бить в эти слабые места.
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Рисунок 11. Санитарная обрезка: а – неправильная; б – правильная


Санитарную обрезку желательно выполнять регулярно пару раз в год. При этом ранняя обрезка действует на усиление развития, формирование пышной листвы, а также размеры листа. Если деревья достаточно значительно обмерзли, то обрезать их следует тогда, когда проклюнутся почки и начнется восстановительный рост, а это будет приблизительно в первой четверти июня. Подобную обрезку чаще всего совмещаются с прореживанием кроны, при этом побеги и ветви устраняют с захватом здоровой древесины (рис. 11).
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Так называют глубокую обрезку веток вплоть до их прикорневой части, которая активизирует появление молодых побегов, превращающихся в новую крону (рис. 12).
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Рисунок 12. Омолаживающая обрезка


Такой вид обрезки применяют тогда, когда наблюдаются признаки биологического процесса старения (дерево практически прекращает расти), или когда имеются следы усыхания вершин и концов побегов, или когда растение теряет декоративность, или когда дерево представляет некоторую опасность – высокое, наклонено, расположено в местах скопления людей, например на детской площадке, около пешеходной дорожки, возле подъезда жилого дома и т. д.

При прореживании кроны рекомендуется убирать несколько массивных ветвей, нежели большое количество маленьких. Во втором случае затормозится закладка плодовых почек, а дерево получит более значительный ущерб от нанесенных ран.


Данную операцию осуществляют по отношению к тем видам растений, у которых способность образовывать побеги отличная, независимо от возраста. Конечно, нужно принимать во внимание, что с возрастом обрезку надо проводить в более щадящем режиме, а также текущее состояние питомца.

Обрезают дерево в период с октября по апрель, когда опадут листья либо когда в теле растения сок прекратит перемещаться.
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Так называется прививка спящей почки. Оптимальное время для нее наступает, когда побеги, появившиеся в текущем году, перестают расти и их толщина увеличивается в результате активного деления родоначальных клеток.

Операцию проводят и над однолетками, и над зрелыми деревьями, если не удается приобрести саженец необходимого сорта, если нужно повысить сопротивляемость низким температурам, если надо заменить не слишком ценный сорт или дичок, который имеется на участке.

Чтобы растение лучше противостояло низким температурам, одного лишь устойчивого сорта не хватит, тем более южного. За основу (подвой) берут местный сорт, приспособленный к зиме, и выполняют прививку в штамб или в крону. Благодаря подобному приему, привитые деревья становятся способными выдерживать холода на 5–6 °C больше, чем растения, не подвергавшиеся окулировке.

Прививку делают на этапе активного движения соков в дереве. В это время кора легко отслаивается от древесины. Если с окулировкой тормозить, то у основы сок прекращает движение, что негативно сказывается на приживаемости. Если же с прививкой поторопиться, то почки образуются слишком рано и зимой отмерзают. Поэтому ветки, подвергшиеся окулировке, осенью не обрезают на прижившуюся почку, иначе можно запустить процессы ее пробуждения. Обрезают привитые деревья весной, а в месте, в котором почка не прижилась или отмерла, прививают черенком.

Перед окулировкой необходимо подготовиться. Для этого в жаркую погоду за некоторое время до прививки растение обильно поливают, чтобы усилить движение сока и улучшить отслаиваемость коры. В зоне прививки удаляют ненужные боковые побеги, а также листья. Как правило, это делают в 15–30 см от поверхности земли в месте запланированной прививки.

Утром в день окулировки с растения, выбранного на размножение, и находящегося в фазе созревания плодов, срезают достаточно развитые побеги текущего года, у которых имеются почки. У побегов убирают травянистую вершинку, листья и прилистники, исключая совсем маленькие (5–10 см) черешки. Срезанные побеги заворачивают в намоченную тряпку и до прививки помещают в какую-нибудь емкость, стоящую в прохладном месте, чтобы заготовкам не грозило подсушивание. Толщина приживаемого побега должна составлять 7–8 мм или больше.

В качестве инструмента операции используют специальный окулировочный нож, у которого лезвие несколько наклонено книзу. Орудие тщательно очищают и затачивают. На дереве-основе с одной из сторон (лучше с северной) на высоте 2–2,5 м отмечают место для окулировки. Его нужно протереть мокрой тряпкой, чтобы обеспечить чистую и гладкую кору. Когда прививают в боковые побеги зрелого дерева, то предпочтение отдают побегам в возрасте 1–2-х лет, а место выбирают сверху побега (рис. 13).
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Рисунок 13. Окулировочный нож


Окулировку делают следующим образом: с побега, избранного на приживание, срезают щиток с почкой (средняя часть побега-однолетки, самая развитая), зацепив небольшой слой древесины. Потом в левой руке вершиной к себе держат побег и в точке, расположенной на 15 мм ниже почки, надрезают, после чего без рывков по направлению снизу вверх срезают щиток, причем там, где почка. На нож слегка надавливают, чтобы он вошел поглубже и не задел ее. Под самой почкой нож слегка заглубляют, чтобы не срезать ее саму. Во время отрезания щиток прижимают к лезвию ножа большим пальцем. Далее щиток берут левой рукой за листовой черешок, а правой рукой продолжают наносить надрезы на штамбике саженца или на боковом побеге перепрививаемого дерева: сначала в поперечном направлении надрезают кору на всю глубину, а потом в продольном направлении до поперечной засечки делают надрез длиной 25 мм, т. е. получается буква «Т». Используя лезвие ножа, отгибают уголки коры в надрезе, размещают в этом пазу щиток с глазком и аккуратно придавливают его, полностью задвигая в полость надреза. Потом хорошенько обматывают место операции пленкой ПВХ, при этом почку с черешком не закрывают. Прививку необходимо выполнять быстро (рис. 14).
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Рисунок 14. Окулировка: а – щиток; б – срез на подвое; в – совмещение элементов; г – обвязка


Спустя 12–15 дней нужно удостовериться в том, что глазок прижился. Если он прижился, то черешок должен легко отпасть (в этом случае обвязку ослабляют), когда к нему притронуться. Растение, на котором не прижился побег, оперируют повторно, но с противоположной стороны на той же высоте либо чуть ниже.

Косточковые плодовые деревья обычно прививают сразу с двух сторон: с северной и южной, но несколько выше. Хотя бы один, да приживется, а если два, то менее развитый придется срезать.

При окулировке взрослых деревьев в боковые побеги в операцию добавляют элемент утепления прививаемого места, если она проводится в той местности, где зимы холодные. В качестве утепляющих обвязок можно использовать березовую, ивовую кору, даже лапник.

В начале весны обвязку убирают, прижившуюся ветку обрезают по месту нахождения почки, вертикальные перепривитые побеги удаляют так, чтобы остался маленький шип. К нему будут подвязывать побег (его рост нужно направить вверх), который появляется из проросшей почки. Когда в середине лета шип подсохнет (спустя год после операции), его вырезают на кольцо и обрабатывают садовым варом.

[image: chapter_end]



[image: before_title]
Копулировка


[image: after_title]

Так называется способ прививки черенком. Применяют его в случаях практически идентичного диаметра подвоя и привоя. В качестве подвоя берут либо саженец возрастом 1 год, либо небольшой отрезок корня, либо черенок, неважно, укорененный он или нет, либо саженец с неудачно первично привитой почкой, либо деревце возрастом 1–3 года, прививаемое другим сортом. Прививание молодых подвоев может быть выполнено в питомнике или в ходе пересаживания деревьев. Копулировка является самой элементарной и потому популярной технологией прививки.

Поскольку имеется несколько краев смыкания, то прививаемый подвой приживается без проблем. Обычно копулировку применяют к таким плодовым деревьям, как груша, абрикос, слива, вишня и виноград, за исключением некоторых, например, айвы и персика, у которых приживание не происходит. Здесь будет лучше использовать окулировку.

В копулировке выделяют две части – подвой и привой, отрезаемые диагонально, это поможет более тщательно состыковать части. Впрочем, в центре подвоя и привоя срастания все равно не происходит. По этой причине выполняют дополнительный срез, направленный практически параллельно диагональному, с целью создания большей площади смыкания родоначальных слоев, как стеблей подвоя и привоя. Так обеспечивают плотное соединение, а также заставляют родоначальные слои соприкасаться.
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Рисунок 15. Копулировка


При успешной операции упомянутые две части хорошо совместятся, не будет признаков вздутий и расщепов. Соприкосновение родоначальных (камбиальных) слоев тем более важно, если подвой больше привоя или наоборот. После соединения частей место операции нужно плотно обвязать лентой или провощенной тканью (рис. 15).
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Всем садоводам хорошо известен самый древний и надежный способ вегетативного размножения растений – прививка сближением (аблактировка).

Он используется для того, чтобы правильно сформировать крону деревьев. При этом тонкие сучья, которые растут внутрь кроны дерева, скручивают веревками, а толстые сучья соединяют аблактировкой. Через год-два они срастутся.

Перепрививку у деревьев в возрасте до 10 лет можно сделать за один год. Старые деревья в возрасте до 25 лет перепрививают в течение двух лет в два захода (в первый год одну половину ветвей дерева, а во второй год – вторую половину). Деревья старше 25 лет перепрививать нельзя.

Когда привитый побег просыпается и начинает расти, то нужно взять дерево под особый контроль. С одной стороны, появляются вредители, с удовольствием пожирающие нежную листву, с другой стороны, сам рост опасен, поскольку идет и в длину, и толщину. Пленка оттягивается и местами ослабляется, что может привести к отламыванию прививки.


В саду методом аблактировки можно сделать живую непроходимую изгородь. Для этого специально выращивают декоративные кустарники: боярышник, акацию, которые скручивают или сращивают друг с другом аблактировкой.

С помощью этого способа прививки некоторые садоводы-любители занимаются выращиванием сеянцев в цветочных горшках, используя ветви и побеги дерева в качестве привоя.

Такие сеянцы превратятся в культурные деревья и в будущем дадут хороший урожай плодов. Иногда дикорастущие сеянцы помогают исправить уродливое дерево или вывести новый сорт культурного растения.

В формовом и стланцевом садоводстве аблактировка является основным и наиболее важным видом прививки, так как позволяет сращивать трудно растущие растения и деревья, переносить крону с одного дерева на другое, создавать необыкновенные формы деревьев.

У большинства садоводов садовые участки небольших размеров. Поэтому в таком случае для посадки приобретаются карликовые плодовые деревья. Эти саженцы можно получить прививкой на слаборослых подвоях. В данном случае прививкой ускоряется плодоношение карликовых деревьев, и первые плоды на них появляются уже через 2–3 года.

В комнатном цветоводстве аблактировкой выращивают многие растения. В основном используются прививки вприклад или прививка клином. Особенно этот метод эффективен для кактусов. Выбор способа прививки зависит от вида комнатного растения, его состояния и периода развития.

В природе часто можно наблюдать естественное срастание растений. Человек всего лишь заимствовал этот метод у природы и успешно применил его в своей жизни.

Простейшая аблактировка выглядит так: достаточно переплести веточку и побег от ствола и перевязать их обвязочным материалом. Однако срастаться они будут довольно долго, потому что кора будет препятствовать образованию соединительной ткани. Чтобы процесс срастания ускорить, используют прививку вприклад.

Для этого надо осторожно срезать полоски коры одинакового размера на подвое и привое в месте их соединения (4–6 см), прижать друг к другу, туго обмотать обвязочным материалом, обмазать садовым варом и оставить до полного сращивания ветвей. Для обвязочного материала можно использовать мочало или шпагат. Очень важно проследить, чтобы срезы совпали, а соединение было крепким.

Если все сделать правильно, то на месте соединения образуется общая прочная ткань. Как только черенок срастется с подвоем, его отделяют, повязку снимают. Остаток подвоя над привитой частью срезают и новый саженец готов к посадке на подготовленное для него место.

В случае, если ветки толстые и длинные, порывы ветра не дадут веткам прочно соединиться. Процесс срастания будет сложным и длительным. Поэтому в этих случаях для крепления используют язычки на срезах. Для этого ножом надо удалить полоски коры на обеих ветках, сделать расщепы на привое и подвое таким образом, чтобы при их соединении один язычок зашел за другой. Подготовленные таким образом срезы как можно точнее совмещают. Далее место соединения можно скрепить маленькими гвоздиками, крепко связать обвязочным материалом и смазать садовым варом (рис. 16).

В случае, если надо скрепить тонкую и толстую ветку (например, для увеличения массы корневой системы), то вырез делают на подвое, глубина которого зависит от толщины ветки, а длина разреза от длины ветки. Место соединения обязательно крепят гвоздиками, накладывают тугую повязку и также обмазывают садовым варом. Если же прививаемая ветвь очень толстая, то на стволе и прививаемой ветви делают треугольные клинья, которые совмещают друг с другом как можно точнее. Затем накладывают повязку, а место соединения обмазывают садовым варом.
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Рисунок 16. Аблактировка


Прививки требуют периодического ухода, который заключается в присмотре за повязкой. Ее надо по мере необходимости каждые 2–3 дня ослаблять, чтобы не допустить вдавливания и не повредить тем самым ткани растения. Для этого нужно на повязке делать надрезы.

Для аблактировки желательно выбрать такое время, чтобы не было дождя или засухи, так как прививки хорошо приживаются только в теплую погоду. Делать ее надо достаточно быстро, чтобы не допустить подсыхания тканей черенка. Черенки при этом используются только крепкие и хорошо развитые. Срезают черенки заранее и специально хранят в холоде, чтобы не произошло распускание почек, что приведет к увяданию привоя. Лучшие результаты прививки получаются весной во время появления сока. Однако опытные садоводы выполняют ее в течение всего вегетативного периода. Для весенних прививок используют прошлогодние побеги.

Для летних прививок применяют черенки, которые уже покрылись древесным слоем. Их ткани более прочные. Во избежание пересыхания, их оберегают от горячих лучей солнца, обертывают белой бумагой, а если прививку делают в верхушке побега стебля, то место прививки обкладывают ватой. Хранят их в стеклянных колбах с водой, которые прикрепляются в тени к ветвям и стволу растения. Если прививка делается в начале лета, то, скорее всего, она не приживется, так как побеги, появившиеся из глазков почек, зимой не выдерживают морозов и погибают.

Осенние прививки практически никогда не приживаются.

В садоводстве трудолюбивые садоводы аблактировку используют для плодовых деревьев, а также при прививке кустарниковых (смородина, крыжовник). Но не очень часто, так как существуют более простые способы прививок (окулировка и прививка черенком).

Способ аблактировки незаменим, когда другим способы сделать прививку не удается.

Например, если дерево поражено какойлибо болезнью или пострадало от мороза, его можно спасти и восстановить перепрививками поросли. Достаточно два побега для аблактировки, чтобы вновь появилась крона деревьев на одном из самых сильных побегов. А если дикий побег привить к культурному сорту дерева, то можно получить культурное растение с новой кроной. Создать новую крону можно и без поросли. Для этого достаточно пня, кора которого пригодна для прививки на нее молодых черенков, соединив их аблактировкой.
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Прививки за кору
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Иногда у дерева в кроне образуются пустые места (например, пострадали некоторые ветки от мороза). В этом случае также применяется прививка за кору. Для этого делают косой срез на ветке или побеге, а на коре надрез в виде буквы Т. Далее конец побега или ветки вводят в этот разрез, туго обвязывают повязкой и смазывают садовым варом. Черенки для такой прививки берут тонкие, чтобы легче можно было прижать места срезов.

При косой боковой прививке на концах черенка делают два косых среза под углом примерно 40°, а на ветке косой разрез, глубина которого чуть больше, чем длина боковой стороны клина у основания черенка. В образовавшуюся щель вставляют черенок. Далее место прививки перевязывают обвязочным материалом и накладывают садовый вар (рис. 17).

В период, когда кора легко отделяется от древесины, можно использовать метод прививки в кору, имеющий L-образный разрез. В этом случае с одной стороны делают один косой срез длиной 3–4 см, а с другой стороны короткий срез. Разрез в виде перевернутой L при этом должен быть под углом к оси ветви. Верхний разрез делают под углом более 90° и наклонно, чтобы черенок плотно укрепился в разрезе коры. Необходимо убедиться, что слои камбия совпали друг с другом. Для надежности их нужно закрепить гвоздиками, обвязать повязкой и обмазать садовым варом.
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Рисунок 17. Прививка за кору


Прививка в щель делается также в период, когда кора яблонь или груш легко отделяется от древесины. Черенок для такой прививки выбирают очень тонкий. У его основания срезают клин в 2–3 см, а на ветви делают разрез длиной 5 см. Черенок устанавливают в щель таким образом, чтобы на нем остались 6–8 почек для образования плодовой ветви. При этом способе щель необходимо обработать садовым варом, а обвязка и дополнительное крепление гвоздиками не обязательны.

Черенки, которые предполагается использовать для прививания, лучше всего заготавливать в конце осени (последние дни октября – начало ноября). Обрезают их с созревших побегов возрастом 1 год, растущих с южной стороны деревьев и кустарников.
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Прививка в боковой зарез
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Данная технология очень распространена. Она является оптимальной в процессе весенней прививки. Такую прививку нужно выполнять непосредственно после того, как будут проверены растения, подвергшиеся окулировке. Операцию проводят специальным прививочным ножом с прямым лезвием. По мнению опытных садоводов, ее лучше всего делать в апреле, пока почки на подвоях не раскрылись.

Процедура следующая. На черенке дерева выполняют 2 маленьких плоских среза, которые похожи на две линии, соединяющиеся клином книзу. При этом они соприкасаются между собой сбоку черенка. Получается своего рода двугранный угол. Длина среза должна быть раз в 3–5 больше диаметра надрезаемого черенка. Над срезом находятся две почки, которые и станут отправной точкой в последующих действиях.

Отмеряют 1 см вверх от верхней почки и отрезают остальную часть. При этом нужно, чтобы нижняя почка непременно располагалась на внешней от срезов стороне. То есть она должна находиться около их верхнего конца. Затем надо тщательно прочистить подвой водой, протереть и выполнить разрез так, чтобы он ориентировался набок и вниз – получается своеобразная щель, куда с усилием вставляют черенок.
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Рисунок 18. Прививка в боковой зарез


После перевязки место операции тщательно и обильно обрабатывают садовым варом, высоко окручивая.

Дерево оставляют в покое на 1–1,5 недели, после чего верхние почки освобождают от земли, их закрывающей (рис. 18).
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Прививка в расщеп
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В случае слишком большого диаметра подвоя применяют прививку в расщеп. Сначала в месте прививки срезают подвой так, чтобы получилась гладкая поверхность. Большой привой рекомендуется пропилить на 2 см выше выбранного места. Шероховатость среза означает, что пропил нужно делать несколько ниже прежнего среза.
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Рисунок 19. Прививка в расщеп


Далее берут острый инструмент и расщепляют подвой, воткнув в расщеп что-нибудь в качестве распорки. При установке привоя родоначальные слои должны совместиться. В обвязке нет необходимости, так как расщеп держит привой. Место копулировки смазывают воском для предотвращения его высыхания (рис. 19).
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Обычно эта технологию используют, если при перепрививке взрослых деревьев толщина привоя в 5–10 раз меньше, чем у подвоя. Особенность прививки: ветку, на которую прививали, срезают лишь в том случае, если прижился черенок, иначе рана, нанесенная прививкой, затягивается, и ветка продолжает расти. Отсутствует какое-либо вмешательство в крону.

Все начинается с подготовки черенка, который станет привоем. Отсчитав 2–3 почки, выполняют косой срез, длина которого превышает диаметр черенка в 2,5–3 раза, после чего верхний срез, расположенный над почкой, обрабатывают садовым варом. Затем принимаются за дерево-основу. Для этого в выбранном месте его надрезают на глубину примерно в 4 мм и режут немного с отрицательным углом к основанию сучка, формируя отвесный край. Потом под этим отвесным краем выреза с помощью ножа для копулировки делают надрез коры и отводят ее края в стороны. Далее в разрез сужающейся стороной и до упора вставляют привой, вспученную кору плотно придавливают пальцами и несколько раз обматывают лентой с самого низа надреза до его отвесного края и обратно, где конец ленты прикрепляют к подвою садовым варом (рис. 20).

[image: bin00000031.jpeg]
Рисунок 20. Паразитарная прививка


Садовый вар нужен и для полного обмазывания места операции. В заключение прикрепляют бумажку с номером и фиксируют проделанную прививку в журнале.

Спустя 10–15, порой бывает, что и 20–25 дней, почки привоя станут набухать, а это свидетельствует о том, что его жизнедеятельность активизировалась. Параллельно с этим активно развиваются почки черенка ниже места операции, но появляющиеся побеги следует резать, поскольку они расходуют питательные вещества, необходимые привою. Когда он приживется, все, что находится выше места прививки, аккуратно удаляют – так черенок будет лучше расти.
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Защита растений от заморозков
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Заморозки крайне негативно действуют на растения, и пусть они смогут их пережить, но подобный стресс не проходит бесследно – рост временно замедляется, что влечет за собой снижение урожайности. Так что растения необходимо предохранять любыми способами.

Вероятно, самой древней из технологий защиты от заморозков является дымление. Еще римские садоводы и огородники распределяли по участку кучки сухих лавровых листьев или листьев других видов деревьев, поджигали и окуривали плотным дымом зеленых питомцев.

Однако дым будет защищать растения, только если распространяется вплотную к земле, т. е. стелется. Это происходит, когда температура дыма чуть выше, чем температура окружающего воздуха. В результате дым не позволяет земле остудиться, тем самым защищая растения от переохлаждения. Результат будет удовлетворительный, если не будет ветра.

Создание дымовой завесы дело достаточно простое – нужно только собрать мусор, торф, опилки, деревяшки и т. п. и насыпать из них кучки на участке. Чтобы они лучше горели, внутрь можно положить материал, который быстро загорается, а снаружи – мокроватый, производящий много дыма. Кучи запаливают при температуре –3–4 °C с последующим потенциальным понижением. Дымом обрабатывают участок, пока температура не поднимется выше (рис. 21).
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Рисунок 21. Куча для дымления: 1 – сухой горючий материал (стружки); 2 – листовой мусор, ботва, торф; 3 – земля


Еще один распространенный прием – дождевание, суть его в том, что от количества влаги в почве зависит и ее способность аккумулировать тепло. Днем солнце нагревает влажную землю, а ночью она отдает тепло, в результате чего около растений образуется определенный микроклимат. Этот способ применим до того, как придут заморозки. По завершении длительных заморозков рекомендуются дополнительные ночные поливы, а взбодрить подмороженные саженцы можно с помощью опрыскивания питомцев после восхода солнца (рис. 22).
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Рисунок 22. Дождевание


Если неожиданно ударили заморозки, можно на ночь укрыть растения одеялами, газетами в 3–4 слоя, рогожей, мешковиной или чем-нибудь другим, что поможет создать теплоизоляционный слой. Принцип действия такого слоя прост – как и одежда на человеке, он сохраняет тепло, не позволяя ему рассеиваться. В качестве индивидуальных укрытий подойдут специально изготовленные колпаки, которыми накрывают растения, пакеты, ведра, кастрюли, деревянные ящики. Если у них еще стекло сверху, то получится обычная теплица, только маленькая. Более того, совсем уж простой способ соорудить индивидуальное укрытие – это сделать вокруг растения валики из земли, на которые надо положить стекло или закрепить полиэтилен.

Чтобы не защищать каждое растение персонально, можно использовать остекленные рамы длиной в несколько метров, которые укладывают на весь ряд или грядку.

Растение можно вообще временно либо постоянно засыпать землей, взятой между рядами или с дорожки. Надо делать это за несколько часов до заморозков, т. е. к вечеру, а с потеплением землю разгрести.

Материалом для индивидуального укрытия могут служить особые маты, наполненные соломой или камышом, причем последние помещают в мат в виде пучков, связанных шпагатом.

Целесообразно сначала положить пучки в полиэтиленовый мешок, зашить его и засунуть в мат, который так станет непромокаемым. Их удобно использовать для накрывания парников и рассадников (рис. 23).
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Рисунок 23. Индивидуальные укрытия: а – углубленнная лунка под стеклом; б – цилиндр из рубероида или толя; в – стеклянная банка, полиэтиленовая бутылка; г – колпаки из бумаги; д – каркасы из проволоки; е – полиэтиленовый пакет, натянутый на рейки


Своими руками можно сделать всякие укрытия, благо их конструкция элементарна. Можно подготовить квадратный отрезок полиэтилена со стороной 40 см, свернуть в кулек, фиксируемый сбоку деревянным прутком, расщепить его и перевязать ниткой по направлению от широкого горла к узкому, а в нижней части кулька отступить примерно 10 см от острого конца прутика. При укрывании растения этим концом прут втыкают в почву.

Можно сделать и иначе. Понадобятся две дуги, которые втыкают в землю так, чтобы они перекрестились. Набрасывают на дуги пленку, придавливают ее края к земле чем-нибудь: металлическим кольцом, кирпичами и т. п.

Кроме того, простейшие укрытия могут быть изготовлены из обычных полиэтиленовых бутылок. Для этого берут бутылки емкостью 2–5 л, разрезают их пополам, получив своего рода купола для укрытия маленьких теплолюбивых растений типа кабачков, огурцов.

При защите от заморозков может помочь внекорневая подкормка, которая усиливает растения. Она включает в себя фосфорные и калийные минеральные удобрения. Накачка ими растения увеличит концентрацию клеточного сока, что поможет ему противостоять низким температурам. Подкормку выполняют за день или несколько часов до заморозков.


Впрочем, на упомянутые поделки уходит немало времени. К тому же к растениям, растущим рядами, трудно будет подступиться. В связи с чем оптимальным способом станет укрытие растений агрополотном, ассортимент которого впечатляет.

Под агроволокном теплее, чем снаружи, на 5–12 °C, если, конечно, края полотна тщательно прижать к земле.

Агроволокно можно укладывать непосредственно на грядку, если растение невысокое, в противном случае его настилают на дуги, установленные над растениями. Укладывают его свободно, следя за тем, чтобы отсутствовало натяжение. Если укрывают более плотными неткаными материалами, то нужны несущие конструкции (рис. 24).

[image: bin00000036.jpeg]
Рисунок 24. Укрытие агроволокном, нетканым материалом


Существенную помощь в защите растений от весенних заморозков может оказать органическая мульча, которая, в первую очередь, уменьшает теплоотдачу, выступая в роли обычного теплоизолятора. Но еще она заметно снижает скорость испарения влаги с земли, поэтому ее рекомендуется использовать после вечернего полива. Мульча отлично впитывает и значительный объем воды, так что влажность воздуха над ней постоянно повышенная, и этот слой влажного воздуха становится дополнительным утеплителем растений. Таким образом, разные факторы накапливаются и все вместе вызывают отличный противозаморозковый эффект.

В качестве мульчи используют солому, компост, плотный полиэтилен и др. Сейчас многие мульчируют пленкой из нетканого материала, которая имеет преимущества перед полиэтиленом, так как не препятствует проникновению воздуха и влаги. Таким материалом можно укрыть весь участок целиком или грядки, выделенные, например, конкретно под овощи или землянику, причем посадки осуществляют в дырочки, прорезанные в материале. Влага будет медленнее испаряться, что позволит поливать растения меньше, да и сорняки не будут расти.

Надо сказать, что весенние заморозки воздействуют на растения весьма драматично, ввергая их в длительный стресс, который нужно снять, чтобы предотвратить потери урожайности. В этом помогут антидепрессанты, активизирующие иммунитет растений, повышающие стойкость к неблагоприятным условиям окружающей среды. При испытаниях подобного препарата на рассаде было выявлено, что растения в итоге менее подвержены стрессу. Единственно, эти химические вещества нужно применять в строгом соответствии с инструкцией.

Но самым эффективным приемом для защиты растений будет сооружение теплиц, парников. В этих условиях появляется возможность использовать разнообразные технические средства: электрообогреватели, шашки, да и просто свечки (рис. 25).
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Рисунок 25. Теплица


При необходимости, на теплицы и парники можно накинуть одеяла, маты. Без света в холодную погоду растения могут хорошо себя чувствовать примерно дней семь.

Укрытия нередко бывают мобильными, чтобы перемещать их с одного места на другое.
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Чем качественнее будут овощи и фрукты, тем лучше будет здоровье и активнее жизнедеятельность. А высококачественных плодов должно быть много. Если правильно выращивать растения, то они обеспечат человека необходимыми веществами в нужных пропорциях, предоставляя ему такое питание, которое является источником жизненных сил, что весьма актуально в современных условиях. Только употребляя фрукты и овощи с собственного участка, можно быть уверенным в их чистоте и полезности. Но чтобы участок давал то, что от него ожидается и даже больше, надо обладать определенными знаниями.

На своем участке садовод или овощевод может получить любой продукт, причем высокого качества, тогда как в природе человек потребляет только то, что она ему подготовила.

Умелые люди способны сделать из своего участка настоящую волшебную шкатулку, наполненную всякой вкусной и полезной всячиной. Разнообразие мира культурных растений поражает. Некоторые из них имеют большую хозяйственную ценность. Другие очень полезны, третьи вкусны и т. д. Рекомендуется экспериментировать и выращивать какие-нибудь растения, которые относительно редки в данной местности, не растут у соседей. Частенько бывает так, что в недооцененных растениях скрыты подчас огромные возможности и великие достоинства. В любом случае, старания будут щедро вознаграждены.

Мы постарались свести воедино основные моменты, которые необходимо знать огороднику и садоводу для успешного выращивания культурных растений. Конечно, любой из вопросов, поднятых в книге, можно и нужно изучать глубже. По каждому из них печатаются отдельные книги. Хотелось бы обратить внимание, что если какой-то затронутый в книге аспект интересует особо, то лучше всего читать дополнительную литературу, ему посвященную. Пусть данная книга послужит своего рода ориентиром на пути к чудо-урожаю.
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